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Queridos amigos peregrinos, tras este año de normalización de nuestras actividades jacobeas, me encuentro 
con vosotros en este espacio por primera vez, presidiendo nuestra Asociación, aunque afortunadamente ya somos 
antiguos conocidos.

Quiero manifestaros mi satisfacción por todo lo realizado conjuntamente, referido principalmente a los Cami-
nos de Santiago y a la acogida de peregrinos en nuestro Albergue del Salvador. 

En este semestre el Camino de Madrid o de Madrid al Camino, ha sido nuestra ruta y ha sido motivo de dis-
frute por todas las vivencias que nos han acompañado y que hemos compartido. Hemos recorrido, algunos por 
segunda vez un Camino precioso en su naturaleza, distinto al tipo de paisaje que acostumbramos a encontrar en 
los Caminos del Norte, pero no por eso exento del encanto que nos depararon sus llanuras, que fueron cambiando 
a lo largo de las estaciones meteorológicas y por supuesto tampoco podemos olvidar las impresionantes iglesias y 
castillos que hemos podido contemplar, en ocasiones en pequeños núcleos de población, que nos hicieron recor-
dar su magnífico pasado histórico. Esta experiencia nos demuestra que todos los Caminos a Santiago tienen su 
particular belleza. Sin exclusión de los variados objetivos que nos motivan a cada uno de nosotros, no deberíamos 
olvidar el verdadero espíritu jacobeo que originó su existencia, ya que en él radica su razón de ser y también su 
permanencia en el tiempo.

La llegada de peregrinos al Albergue se ha ido normalizando paulatinamente y a día de hoy, los números son 
similares a los que teníamos antes de la pandemia.

Durante el verano, a pesar de interrumpir nuestros Caminos, la vida en el albergue continúa y os recuerdo que 
el día 24 de julio celebraremos el “Día del peregrino” con un reconocimiento simbólico que recaerá en uno de los 
peregrinos que lleguen ese día al albergue del Salvador. Al día siguiente celebración de la festividad de Santiago 
Apóstol, como cada año, nos reuniremos ante su imagen erigida en la calle Muñoz Degraín, para realizar la acos-
tumbrada ofrenda floral y asistir a continuación a la Misa de la Parroquia de San Lázaro del Camino.

Otro motivo de reunión será el día 6 de agosto, fiesta del Salvador en la Catedral de nuestra ciudad, donde una 
vez más podremos contemplar su imagen románica enramada como cada año.

Finalmente la Perdonanza o Jubileo de la Santa Cruz será el último encuentro antes de empezar con nuestros 
Caminos.

Os deseo a todos un buen verano y un feliz reencuentro de actividades. Hasta entonces os envío un afec-
tuoso saludo.

Saludo de nuestra presidenta
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NUESTROS CAMINOS 
En el mes de enero, nuestra Asociación retomó el Cami-

no de Madrid iniciado en el mes de diciembre del pasado 
año. Con un tiempo espléndido iniciamos la etapa desde 
Valsaín a Segovia y desde esa magnífica ciudad hasta Añe. 
De nuevo pudimos disfrutar de las espléndidas vistas y 
rincones de Segovia pues repetimos alojamiento.

En febrero fueron dos las salidas que hicimos de Añe a 
Nieva y de ahí a Coca, donde pudimos admirar su impre-
sionante castillo. La buena climatología continuó acompa-
ñándonos y lo cierto es que, excluyendo los pésimos días 
del inicio de nuestra peregrinación, todo el Camino de 
Madrid nos permitió disfrutar de un tiempo muy bueno. 
También en febrero caminamos desde Coca a Alcazarén y 
de allí hasta Valdestillas.

En el mes de marzo hicimos una sola salida, peregri-
nando desde Valdestillas a Cigüeñuela y a Peñaflor de 
Hornija.

En abril, tras el paréntesis de la Semana Santa, partimos 
de Peñaflor y llegamos a Cuenca de Campos, después de 
pasar por Medina de Rioseco, donde tuvimos la oportu-
nidad de contactar con el presidente de la Asociación de 
Amigos del Camino de Santiago de esa ciudad. Conver-
sando con él, nos advirtió de la conveniencia de cambiar 
nuestra ruta prevista e iniciar la peregrinación del domin-
go en Medina de Rioseco, en el final del Canal de Castilla 
para llegar, siguiendo su curso, hasta la séptima esclusa y 
desde ese punto continuar hasta Tamariz, donde gracias a 
la intervención de Antonio Fuentes pudimos disfrutar de 
una estupenda terraza, para tomar un refrigerio todo el 
que así quiso hacerlo. Terminamos más tarde nuestra eta-

pa en Cuenca de Campos como estaba previsto. Fue una 
buenísima idea y una magnífica experiencia que rompió 
con la monotonía de un Camino de llanura cargado, no 
obstante, de gran belleza.

Los días 20 y 21 de mayo una salida diferente nos devol-
vió al inicio de nuestro Camino de Madrid. En la mañana 
del sábado, de viaje hacia Segovia, visitamos el interesante 
Monasterio de La santa Espina, en la provincia de Valla-
dolid y desde las primeras horas de la tarde La Granja de 
San Ildefonso fue nuestro objetivo. Tras la visita al Palacio 
y La Colegiata, pudimos admirar la impresionante fuerza 
espectacular de cuatro, de las veintiséis fuentes que poseen 
los jardines del Palacio. El domingo fue un magnífico día 
de recuperación de la peregrinación que en diciembre nos 
habíamos visto obligados a suspender, a causa de la nieve. 
La etapa no defraudó a nadie, pues la magnificencia del 
entorno suavizó los esfuerzos del Camino, aunque es ver-
dad que echamos de menos un mejor marcaje, en el último 
tramo hacia Valsain. 

Por último, tras dieciséis estupendas etapas termina-
mos, el día 11 de junio en Sahagún de Campos el Camino 
de Madrid. En las crónicas viajeras se detallan cada una 
de ellas.

ASAMBLEA GENERAL ANUAL 2023 DE NUES-
TRA ASOCIACIÓN

El día 26 de abril la Asociación celebró la Asamblea Ge-
neral anual.

El Orden del Día tuvo como contenido, tras la lectura 
del Acta de la sesión anterior, que fue aprobada por una-
nimidad, el informe del tesorero, relativo al presupuesto 

Actividades de nuestra Asociación
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del año 2022 y la previsión del 2023, los cuales igualmente 
fueron aprobados y el informe de la presidenta en el que 
se dio cuenta de las actividades realizadas a lo largo del 
último año en el seno de la Asociación. 

Ante la propuesta de subida de la cuota de socio la vota-
ción llevada a cabo tuvo como resultado la aceptación de 
una subida de 5 €, con lo que el resultado es de 25 € anuales 
cada miembro de la Asociación. 

En el apartado de ruegos y preguntas el tema más rele-
vante estuvo referido a la manifestación por parte de algu-
no de los asistentes a la negativa a la recepción de la revista 
Peregrino, por lo que se acuerda recoger estos datos para 
dar de baja a estas personas para el próximo año, o bien 
hacerlas receptoras de la Revista de forma “one- line”.

REUNIONES 
En la sede del Albergue del Salvador, la Junta Directiva 

de la Asociación Astur-Leonesa, se reunió prácticamente 
todos los miércoles para el tratamiento y resolución de los 
problemas que han ido surgiendo a lo largo del semestre 
así como para la información de todos los temas jacobeos 
habidos en este período.

El día 25 de enero tuve la satisfacción de reunirme 
personalmente, junto con el Presidente de la Federación 
Nacional Jorge Martínez-Cava y con el Presidente de la 
Agrupación de Asociaciones de los Caminos del Norte, 
Laureano García Diez, en primer lugar con Pablo León 
Gasalla, Director General de Cultura y Patrimonio, para 
exponerle futuras actuaciones de la Federación, en vías 
de conseguir aumentar el conocimiento de los Caminos 
a Santiago, no solo en el plano material cultural, sino 
también en el plano inmaterial que incluye los mitos y 
leyendas que a lo largo de los tiempos han ido surgiendo 
en los Caminos, constituyendo un Patrimonio inmaterial 
en peligro de perderse si no son recogidos. También en el 
mismo día nos reunimos con el Alcalde de Oviedo Alfre-
do Canteli, con el mismo objetivo que en el caso anterior. 
En ambos encuentros manifesté el ruego de que sea tenido 
en cuenta nuestro objetivo de conseguir un mejor alber-

gue para Oviedo y particularmente al Alcalde, le trans-
mití nuestro deseo de costear, a cargo de la Asociación 
Astur-Leonesa, la colocación de una imagen jacobea en la 
salida de Oviedo del Camino de la Costa. En ambos casos 
les pareció bien nuestro propósito, esperemos que no sea 
un deseo incumplido.

Los días 3 y 4 de marzo participamos en la XXXVI 
Asamblea de la Federación Española de Asociaciones de 
Amigos del Camino de Santiago celebrada en Valencia y a 
la que asistimos 31 Asociaciones presentes, más 8 delega-
das de las 47 que componen la Federación. Tras la apertura 
de la Asamblea y aprobación de actas del año anterior el 
presidente de la Federación; Jorge Martínez-Cava expuso 
la relación de sus actividades, se aprobaron las cuentas y 
los presupuestos del próximo año. Asimismo, también se 
aprobó la incorporación de cinco nuevas Asociaciones de 
Mérida, Ávila, Castellón, Salamanca y de la Vía Aquitania. 
La Revista Peregrino anunció la posibilidad de un futuro 
formato digital, debiendo ser solicitada la suscripción en 
diversos modos. Estaremos atentos para confirmar la po-
sibilidad de esta nueva fórmula para el próximo año. Se 
habló también de la necesidad de clarificar y normalizar la 
cartografía de las diferentes rutas jacobeas, para lo que se 
pidió la necesaria colaboración de todas las asociaciones. 
Con todo detalle podéis obtener cumplida información de 
esta Asamblea en la Revista Peregrino de abril Nº 206.
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El día 15 de marzo, junto con Camilo Sousa, organi-
zador del proyecto Camino Primitivo Non Stop, del que 
somos la Asociación colaboradores, nos reunimos en el 
Ayuntamiento con Alfredo García Quintana para entre-
gar la Memoria del Camino del año pasado y el proyecto 
del presente año.	

Los días 12, 13 y 14 de mayo, asistimos en Güemes, Can-
tabria a la celebración de la Asamblea Anual de la Agru-
pación de Asociaciones del Camino de Santiago del Norte.

La Asamblea, celebrada en el emblemático Albergue La 
Cabaña del Abuelo Peuto, estuvo presidida por Laureano 

García Diez, Presidente de la Agrupación, Valeriano Teja 
Oruña, Presidente de la Asociación Amigos de los Cami-
nos de Santiago del Norte de España en Cantabria y Jorge 
Martínez-Cava, Presidente de la Federación Nacional de 
Asociaciones Jacobeas. En el transcurso de la sesión, se in-
formó de la reforma de los estatutos, reforma que había 
sido aprobada en la Asambleas del año anterior celebrada 
en Potes. Asimismo, se dio cuenta de las actividades rea-
lizadas durante el año por el Presidente y los Vicepresi-
dentes de la Agrupación, informe económico. Asimismo, 
informó la empresa SAGARTANA sobre el Proyecto, “Ca-
mino de Santiago siglo XXI. Proyecto que está financiado 
por la Unión Europea y cuyos objetivos están referidos al 
desarrollo sostenible y digitalización, que modernice los 
sistemas de información, la calidad de algunos servicios 
al peregrino y a que se creen sinergias entre los diferentes 
agentes involucrados en el I Itinerario Cultural Europeo.

Tras el informe de la situación actual de la Agrupación, 
se anunció la creación de la Federación Internacional “Eu-
ropa Compostela” en la que tendrán cabida todas la Aso-
ciaciones jacobeas europeas.

Además de todos estos temas tratados, debemos resal-
tar el merecidísimo nombramiento, por parte de la Agru-
pación, de Presidente de Honor a Ernesto Bustio Crespo.

El día de presentación de la Asamblea, se hizo una sa-
brosa degustación de quesos con denominación de origen 
de Cantabria y en todas las comidas realizadas en el Alber-
gue del Abuelo Peuto se disfrutó de la fraternidad que es 
inseparable de ese lugar, con la degustación de los produc-
tos típicos que los participantes aportamos. Igualmente es 
destacable la realización de una peregrinación simbólica 
en traineras desde Pedreña a Santander, así como las visi-
tas culturales y patrimoniales a la Ermita de San Julián, a 
la Colegiata de Bareyo y a la Catedral de Santander.

Finalmente, en este mismo marco, debemos reseñar la 
presentación de la Guía del “camino Alta Via delle Gracie” 
de Bérgamo Italia.
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OTRAS ACTIVIDADES
El día 20 de marzo, como cada año, se celebró en la Ca-

tedral de Oviedo la Misa Funeral por Alfonso II el Casto 
y posterior Responso ante su tumba. A la ceremonia asis-
tieron las autoridades municipales y nuestra Asociación 
también estuvo presente. 

El día 21 de marzo a las 13:00 h la Asociación asistió en 
el Castillo De Valdés Salas, a la presentación del programa 
“Camino de Poetas”, cuyo objetivo es la recopilación de las 
poesías y escritos de peregrinos, que vayan dejando en los 
albergues por los que pasan a lo largo de su Camino para 
premiar posteriormente los mejores escritos. 

Ese mismo día en el Colegio de Abogados de Oviedo 
y dentro del ciclo de conferencias organizadas por dicha 
Institución bajo el lema Oviedo Origen del Camino, varios 
miembros de nuestra Asociación asistimos a la ponencia 
de Isabel San Sebastián y a otras más, dentro del mismo 
programa de actuaciones. 

El día 3 de mayo, en el marco que ofrece la Plaza de 
Trascorrales, a petición de su autor, Ricardo Polín y dentro 
del programa denominado “Libroviedo”, organizado por 
el Ayuntamiento de Oviedo, en relación con la Feria del Li-
bro 2023, presentamos el libro “El Carro de la Siete Luces”. 
Una obra que en 60 relatos recorre el Camino Primitivo 
reuniendo las leyendas que jalonan su trayecto de princi-

pio a fin y que constituye el Patrimonio Cultural inmate-
rial del Camino. Desde estas líneas damos la enhorabuena 
a Ricardo por su magnífico trabajo y le enviamos nuestro 
reconocimiento por el ingente esfuerzo desarrollado desde 
los inicios de afirmación del Camino Primitivo.

En el Club de Prensa Asturiana, dentro del ciclo “Ovie-
do, como origen del Camino” que se organiza en colabo-
ración con el Ayuntamiento de Oviedo, asistimos a las 
sesiones de los días 10 y 17 de mayo, dedicada la primera 
jornada, a la música en el Camino, a cargo de Aarón Za-
pico, director de orquesta y fundador de “Forma Antiqua” 
y Carlos González, luthier e investigador de instrumen-
tos musicales antiguos y la segunda, del día 17, sobre la 
presencia femenina en la ruta jacobea, a cargo de María 
Álvarez, profesora titular de Historia Medieval de la Uni-
versidad de Oviedo y subdirectora de la Cátedra “Oviedo, 
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origen del Camino” y de Andrea Fernández, graduada en 
Historia y galardonada con el I Premio al mejor trabajo 
Fin de Grado de la Cátedra “Oviedo, origen del Camino”.

En el marco que nos ofreció el Teatro Filarmónica de 
Oviedo, el día 2 de junio, asistimos a la entrega del Premio 
Libertas Oviedo 2023, otorgado a “El Origen del Camino” 
que recibieron conjuntamente el Ayuntamiento de Oviedo 
y la Delegación Episcopal de Peregrinaciones del Arzobis-
pado de Asturias. El entrañable acto estuvo presidido por 
el Presidente de la Sociedad Civil Oviedo 21 Don Dámaso 
Bances Álvarez.

En Tineo, importante enclave de nuestro Camino Pri-
mitivo, celebramos este mes de junio, el XXX aniversario 
de la fundación de su albergue Mater Cristi, invitados 
por Laureano, Presidente de la Asociación Astur-Galaica 
del Interior. Fue una gran satisfacción asistir a un evento 
de pone de manifiesto las importancia de la acogida al 
peregrino.

CAMINO PRIMITIVO NON STOP
Por tercer año consecutivo, organizado por Don Cami-

lo Sousa, se llevó a cabo esta bonita experiencia de reali-
zación del Camino Primitivo por relevos. El viernes día 23 
de junio en la Plaza de la Catedral, el Arzobispo Don Jesús 
Sanz Montes, en presencia de las autoridades municipa-
les y universitarias, Don Alfredo García Quintana y Don 
Miguel del Valle, me entregó el testigo que dio comienzo a 
este ya tradicional Camino.

Un grupo importante de socios de la Astur-Leonesa se 
unió a esta peregrinación que pasó el testigo a un grupo 
de ciclistas en San Lázaro Paniceres y de ahí a Santiago a 

donde se llegó dos días más tarde a la Plaza del Obradoiro. 
Una original forma de peregrinación, andando, corriendo, 
en bicicleta y hasta a caballo, que promociona el Camino 
Primitivo y lo hace más asequible para todos. 

Enhorabuena a todos los que hacen posible este Ca-
mino. 
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VARIACIONES DEL CENSO SOCIAL
ALTAS
M.ª Cristina Arango Ortiz
Luis Abraira García
José Salvador Pérez Rión
Pilar Arbesú López
M.ª del Carmen Rodríguez Pérez
Ana M.ª Cabal Martínez
M.ª Fe Concepción González Escalante
Marta Jover Díaz
Gerardo Foyos Valdés
M.ª Luz Carbajal Rubio

BAJAS
Juana Ernestina Ruiloba Cosío
Ángeles Calzón Fidalgo
Ignacio Blanco García

NECROLÓGICA
Los días 11 y 12 de febrero, nuestra Asociación hizo 

dos etapas del Camino de Madrid, programadas en nues-
tro calendario de actividades jacobeas y Juani, nuestra 
querida amiga, no quiso perder el hilo de ese Camino 
y peregrinó, ninguno lo sospechábamos, por última vez 
a nuestro lado, de Añe a Nieva y al día siguiente hasta 
Coca. 

La noche del sábado, Antonio y yo tuvimos la suerte de 
cenar a su lado en el hotel de Segovia, donde nos alojá-
bamos, disfrutando de su siempre serena compañía, com-
partiendo mesa con ella y con Rosa Mari. 

Disfrutó de estas etapas como siempre ella lo hacía, 
pues el Camino, en palabras de Vicente su marido, era una 
verdadera y sana adicción.

El domingo siguiente, sin previo aviso nos llegó la impac-
tante noticia de su definitiva despedida, sin tener un míni-
mo de tiempo de preparación se fue la amantísima madre, 
esposa y abuela. Nos dejó la entrañable amiga, siempre sen-
sata, cariñosa y atenta, abnegada trabajadora y en definitiva 
una discreta buena persona. Los que leéis estas líneas sabéis 
que no exagero en absoluto la dimensión humana de Juani.

Nos quedan muchísimos buenos recuerdos, por tantos 
y tantos Caminos a Santiago y a Covadonga y la satisfac-
ción de haberlos compartido. Seguirás caminando en paz 
y tranquilidad en el verdadero tiempo de plenitud. Esa paz 
y consuelo se la deseamos a tu familia con la que compar-
timos su sentimiento de dolor.

Adiós querida amiga, descansa en la paz del Camino de 
las Estrellas. Con profundo cariño te dedico estas líneas 
recogidas de la fachada de una de tantas iglesias por las 
que pasamos.

PEREGRINA
Que el cansancio del Camino
Nunca te impida pensar
¿Es lo importante la meta…?
¿No será acaso el encuentro
Con el monte, con el río, 
Con el rumbo que has perdido…
…con el mismo Dios quizás…?
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El Camino de Santiago de Madrid es la ruta de peregri-
nación jacobea que atraviesa la comunidad de Madrid y 
las provincias de Segovia, Valladolid y León, en Castilla y 
León. Abarca unos 324 kilómetros desde la misma capital 
de España hasta la localidad de Sahagún, en la provincia 
de León, donde enlaza con el Camino Francés.

La primera evidencia histórica de la urbe madrileña 
data del siglo IX, poco después del descubrimiento del se-
pulcro del apóstol Santiago, cuando el emir Muhammed 
I, hijo y sucesor de Abderramán II, mandó construir una 
alcazaba en la aldea de Mayrit, a orillas del río Manzana-
res. Desde el siglo XII Madrid contaba con una parroquia 
dedicada a Santiago. Los vestigios de la calzada romana en 
el Puerto de la Fuenfría, en la Sierra de Guadarrama, indi-
can que este paso era ya muy utilizado desde hace muchos 
siglos. A lo largo de este camino nos encontramos con 
una gran cantidad de iglesias dedicadas a Santiago y con 
abundantes símbolos jacobeos, dando una clara idea de las 
raíces históricas de esta ruta. El Camino de Madrid está 
repleto de experiencias y actividades, que se puede disfru-
tar deleitándose con sus excepcionales paisajes y recursos 
naturales, sus joyas históricas y culturales, su etnografía y 
artesanía, así como con su rica gastronomía, mientras que 
se disfruta de la desconexión y la tranquilidad de rincones 
que han sido poco explorados.

El reino de Asturias fue la primera entidad política cris-
tiana establecida en la Península Ibérica después del colap-
so del reino visigodo de Toledo, y la subsiguiente conquista 
musulmana de la Península Ibérica. Los Omeyas instaura-
ron en la Península Ibérica el emirato de Córdoba en 756. 
De esta forma Abderramán I rompió con Damasco. Abde-
rramán II, que fue contemporáneo del rey de Asturias Al-
fonso II, trató de superar los enfrentamientos entre árabes, 
bereberes y sirios, pero ésto no se consiguió por completo, 
un factor que permitió a los reyes asturianos una vigorosa 
expansión que a principios del siglo X alcanzó el río Duero.

El hallazgo de la tumba de Santiago supuso un éxito po-
lítico de primer orden para el Reino de Asturias. Podía re-
clamar para sí el honor de albergar los restos de uno de los 
apóstoles de Jesucristo. Mientras que la capital del Reino 
estuvo en Oviedo, la ciudad asturiana fue uno de los pun-
tos neurálgicos de las peregrinaciones a Santiago de Com-
postela. Una vez que ésta fue trasladada a León, la ruta de 
los franceses fue adquiriendo relevancia, convirtiéndose 
en la principal vía de peregrinación a la Ciudad Santa en 
detrimento de la anterior. Coincidiendo con el traslado 
de la capital del Reino de Oviedo a León, Abderramán 

III accede al trono del emirato. En 929, cuando en León 
reina Alfonso IV, el nuevo dirigente musulmán formali-
zó el nuevo estado, el Califato de Córdoba. Mientras que 
un emirato es un territorio político bajo la administración 
de un emir, el califa es un dirigente máximo religioso con 
aspiración universal. Con el Califato de Córdoba se inau-
gura una de las épocas más brillantes de Al-Andalus, pero 
en 1031 fue abolido y este reino fue fragmentado en una 
serie de microestados conocidos como Taifas.  Hasta ese 
momento la superioridad militar y económica del Califato 
de Córdoba limitó los avances territoriales de los reinos 
cristianos del norte. La disgregación del Califato en reinos 
de Taifa favoreció el avance continuado cristiano. Ya en 
el reinado de Fernando I el Magno, rey de León y Castilla 
entre los años 1037 y 1065, hay una expansión hacia el sur a 
la vez que impone parias a reyes de Taifas musulmanas. Su 
segundo hijo, Alfonso VI el Bravo (1070-1109), contempo-
ráneo del Cid y rey tras la muerte de su hermano Sancho 
II el Fuerte en el cerco de Zamora, da un fuerte impulso 
a la expansión de su reino hacia el sur. En 1083 inicia la 
campaña para la toma de Toledo, y antes de la conquista de 
esta ciudad, en 1085 toma definitivamente Madrid, con lo 
que se consolida la frontera del Tajo. La victoria cristiana 
de Las Navas de Tolosa (1212) aleja definitivamente la in-
fluencia musulmana del centro de la península.

Con la expansión del reino de León y Castilla hacia el 
sur quedó bajo su control la ruta que une Madrid con San-
tiago de Compostela. Esta fue la base del origen del ca-
mino de Santiago de Madrid, que se remonta al siglo XII, 
pero su trazado se alimenta de la confluencia de un buen 
número de rutas históricas transitadas por celtas, roma-
nos, visigodos, árabes, pastores, comerciantes, jornaleros 
y, claro está, por un buen número de peregrinos rumbo 
a Compostela. El periodo de mayor auge del peregrinaje 
a Compostela por esta vía culminará en el siglo XVI. El 
kilómetro cero del Camino de Madrid no lo encontramos 
en la Puerta del Sol, sino en la iglesia de Santiago y de San 
Juan Bautista, situada a escasos 200 m. de la catedral de la 
Almudena en pleno centro de la ciudad. Desde aquí, 324 
kilómetros separan al peregrino de Sahagún, localidad en 
la que se enlaza con el Camino Francés. Ya en Sahagún 
destaca el santuario de Nuestra Señora de la Peregrina, 
que contiene una imagen de la Virgen (siglo XVII) atavia-
da con las vestimentas típicas del caminante. La localidad 
aparece nombrada varias veces en el libro decano de las 
peregrinaciones, el célebre Codex Calixtinus.

A pesar de que el Camino de Madrid parte de la po-
pulosa capital de España, la mayor parte de su itinerario 

Sahagún punto de unión de 
dos caminos
J. Ramón Alonso Fernández
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Arco de San Benito en Sahagún de Campos
discurre por comarcas rurales con pueblos de apenas un 
centenar de habitantes. Los contrastes son constantes a lo 
largo de la ruta, con una variedad de paisajes que permiten 
el disfrute del peregrino. De los rascacielos de Madrid a la 
sierra de Guadarrama, la bella Segovia, los pinares de las 
provincias de Segovia y Valladolid, el vergel que acompaña 
al Canal de Castilla o los infinitos horizontes de Tierra de  
Campos. Uno de los hitos de este Camino de Santiago es, 
sin duda, el Puerto de Fuenfría, que con sus 1.796 metros 
de altitud se convierte en el punto más alto de todos los 
Caminos de Santiago. Superior a los 1.640 metros del de 
Somport, los 1.500 metros de la Cruz de Ferro o los 1.296 
metros del alto de San Roque en O Cebreiro.

Sahagún es el punto de unión del Camino de Santiago 
de Madrid con el Camino Francés. Su origen tuvo lugar 
a la sombra de un monasterio dedicado a los santos Fa-
cundo y Primitivo. Este fue destruido por los musulma-
nes en varias ocasiones y, tras restaurarlo, el rey Alfonso 
III el Magno lo donó en el 872 a monjes provenientes de 
Córdoba que revitalizaron la vida monástica y que acaba-
ría convirtiéndose en uno de los más poderosos cenobios 
de la España cristiana, el Real Monasterio de San Benito. 
El monasterio se consolidó en el siglo XI, especialmente 
durante el reinado de Alfonso VI. Como resultado de su 
derrota ante su hermano mayor Sancho, Alfonso VI había 
sido obligado a vestir el hábito benedictino en el Monaste-
rio, gracias a la intercesión de su hermana Urraca. Poste-
riormente Alfonso VI escapó de allí y se refugió en Tole-
do. Tras el asesinato de Sancho durante el sitio de Zamora, 

donde residía Urraca, Alfonso consiguió ser rey de León y 
Castilla.

El Monasterio de San Benito fue especialmente prote-
gido por el rey Alfonso VI, que lo eligió como panteón. 
Fue uno de los impulsores de la liturgia romana en con-
traposición del rito hispánico visigodo. Este Monaste-
rio, ocupado por monjes cluniacenses, ejerció su poder 
como un verdadero señor feudal a la francesa, lo que 
provocó numerosas revueltas en Sahagún. A partir del 
siglo XV comienza su declive y actualmente han llegado 
muy pocos restos del que debió ser uno de los grandes 
monumentos medievales españoles. De la construcción 
románica y gótica de este monasterio no quedan sino 
restos mínimos. Sí se ha conservado aceptablemente la 
capilla de San Mancio, que es un edificio del siglo XII 
de una nave, adyacente a la iglesia abacial propiamente 
dicha. El material es ladrillo y piedra de cantería y se 
conservan bien el muro mudéjar del lado norte y capite-
les vegetales de los soportes, además de un ventanal en 
el testero. También hay que citar El Arco de San Benito, 
puerta sur de la iglesia pero casi completamente modi-
ficada en el siglo XVII, y que hoy es atravesada por una 
carretera. De igual modo sobrevive la torre del reloj, 
que era una de las dos torres que flanqueaban la entrada 
al monasterio. Las excavaciones realizadas sacaron a la 
luz el panteón donde descansaban los restos de Alfonso 
VI. En la actualidad han sido trasladados desde el Mo-
nasterio de San Benito al convento de clausura de las 
monjas benedictinas.
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También es Sahagún un lugar interesante, porque se le 
considera uno de los focos primitivos de ese nuevo arte 
mestizo, exclusivamente hispano que llamamos mudéjar, 
románico-mudéjar o primer mudéjar castellano-leonés. El 
muro norte de la Capilla de San Mancio y las iglesias de 
San Tirso y San Lorenzo son buena prueba de ello. La igle-
sia de San Tirso de Sahagún es muy importante, pues se 
considera que fue una de las primeras iglesias románicas 
españolas, en que se reemplaza la piedra y la escultura mo-
numental por el ladrillo, para llegar a ser lo que se ha ve-
nido en denominar Románico-Mudéjar; su construcción 
tuvo lugar en el siglo XII, En su interior presenta tres naves 
con cubierta de madera. Está considerada el prototipo de 
las obras mudéjares del foco artístico de Sahagún. La igle-
sia de San Lorenzo de Sahagún es otro magnífico ejemplo 
del románico mudéjar, aunque ya en su fase “clásica” que 
se extiende por toda la Tierra de Pinares castellana. Data 
de comienzos del siglo XIII, como tantas construcciones 
de este estilo. Parroquia de la villa, de grandes dimensio-
nes, su estructura es similar a San Tirso pero su material 
de construcción es plenamente de ladrillo.

En la capital del mudéjar leonés, la nómina de edificios 
medievales del estilo se amplía con el Santuario de la Pe-
regrina y la Ermita de la Virgen del Puente. El Santuario 
de la Peregrina fue una fundación franciscana del siglo 
XIII avanzado, que fue hospital de peregrinos. Se ubica 
en lo alto de una colina cercana al núcleo de la población. 
Destaca su potente ábside poligonal donde lo mudéjar se 

inspira más en el gótico que en el románico. Mucho más 
humilde, pero situada en un bonito paraje, es la Ermita 
de la Virgen del Puente. Se llama así porque está junto a 
un pequeño puente medieval que salvaba el río Valdera-
duey.

Situada en medio del Camino de Santiago (Camino 
Francés), Sahagún y su rey Alfonso VI tuvieron gran in-
fluencia en la España reconquistada de los árabes. Prácti-
camente era la capital gracias a su monasterio y por ser la 
residencia del rey. Por otra parte, gracias a Clemente VI, 
en 1347 le fue concedido el poseer su propia universidad, 
en la cual bajo Benedicto XIII, en 1403 se podían cursar 
estudios de Teología, Derecho Canónico y Artes Libera-
les. En 1569 la orden benedictina trasladó la universidad a 
Irache (Navarra). Con el paso de los siglos, la decadencia 
de Sahagún y de su monasterio fue progresiva, lo cual se 
vió acentuado con la desamortización de Mendizábal. En 
1931 fue la segunda localidad española, después de Eibar, 
en proclamar la Segunda República. En la actualidad su 
gran patrimonio monumental, fruto de su esplendoroso 
pasado, la convierten en una localidad receptora de tu-
rismo nacional e internacional. Esa riqueza cultural se ve 
acentuada por ser lugar de paso del Camino de Santiago y 
por pertenecer a la Federación de Lugares Cluniacenses. 
Se ha presentado oficialmente en Francia el 18 de Octubre 
de 2019, en la localidad borgoñona de Cluny, la candidatu-
ra de los Sitios Cluniacenses para  incorporarse a la Lista 
de Patrimonio Mundial por la Unesco.

CAMINO DE POETAS
Caminante, anda el camino, 
no será largo el trayecto, 
si te acompañan los árboles 
y la sombra de los versos. 

Caminante, anda el camino, 
enamórate del viento, 
del malvís y de los mirlos, 
del perfume de los brezos. 

Estribillo 
Asturias, norte y camino 
entre mar, montes y cielo. 
Es camino de poetas, 
poema de los romeros. 

Escucha la voz del alba 
siembra en ella tus deseos; 
que tus pisadas escriban 
la historia de este sendero. 

Caminante, anda el camino, 
y que no te apure el tiempo, 
nunca el destino está lejos, 
si caminamos risueños. 

Estribillo 
Asturias, norte y camino 
entre mar, montes y cielo. 
Es camino de poetas, 
poema de los romeros. 

Rincón poético
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En las orillas del Camino
José María Gómez Martínez

El Camino de Santiago es una oportunidad de encuen-
tro entre personas, pero no solo entre los peregrinos, tam-
bién del paisanaje que se puede encontrar en sus orillas.

Hace un tiempo, unos amigos, haciendo el camino en 
las cercanías de Fonsagrada, se encontraron una viejecita 
encantadora que ofrecía filloas - fixuelos- a los caminan-
tes, acercándose a ellos, se los ofreció con tanta insistencia 
que, a pesar de rechazarlas varias veces, al final y ante tan-
ta amabilidad, aceptaron una filloa cada uno.

Enseguida la dulce viejecita les hizo la conocida señal 
internacional frotando índice y pulgar pidiéndoles un 
euro a cada uno. Dejando estupefactos a los caminantes.

Yo tengo la suerte de vivir en Oviedo junto al recorrido 
del camino, en La Florida, y también en mi pueblo, en el 
concejo del Franco, en el occidente, de modo que he tenido 
muchos encuentros con los peregrinos.

En una ocasión me encontré con un alemán de la Sel-
va Negra, afortunadamente hablaba 
muy bien español. Enseguida tra-
bamos conversación e hice gala de 
mi extensa cultura general comen-
tándole los bonitos relojes de cuco 
que fabrican en su tierra, y con eso 
terminó toda mi erudición sobre la 
Selva Negra!

No sé cómo terminamos hablan-
do de la economía alemana y la es-
pañola, él me decía que los países 
católicos, por su tradición, no eran 
emprendedores ni esforzados en el 
trabajo, una teoría absurdísima y 
viejísima que no tiene sentido. Bue-
no, le acompañé durante un trecho 
del camino conversando y arreglan-
do el mundo, despidiéndonos ama-
blemente. 

En las cercanías de mi casa en el 
pueblo he guiado a varios peregri-
nos despistados, recuerdo en parti-
cular una peregrina inglesa que pa-
recía venir de algún lugar remoto en 
las montañas, pues no venía de nin-
guna dirección del camino, vamos, 
perdidísima! si no la encuentro yo, 
seguramente la habrían encontrado 
los lobos, tan abundantes en los últi-
mos tiempos en la comarca!

En otra ocasión, una chica polaca, que iba en bicicleta, 
me sorprendió porque parecía entender perfectamente el 
español, asintiendo con la cabeza a todo lo que yo le ex-
plicaba, picado por la curiosidad, le pregunté que cómo es 
que hablaba español y me contesto: ¡no! ¡no! todos decir 
¡por allí! ¡ por allí! mientras extendía su brazo con el dedo 
extendido.

Caramba, pensé yo, ¡qué pocos conocimientos idiomá-
ticos se necesitan para andar por el mundo!

Es que, en el camino, la buena voluntad compensa con 
creces las barreras idiomáticas.

Tiempo después, en un sendero apartado al borde del 
mar, encontré a un alemán y una japonesa. Yo ya me pre-
paraba para el rescate: Are you lost?, les pregunté, dando 
por seguro que estarían más perdidos que un ratón en la 
boca de un gato. No, no, me contestaron, el mar siempre a 
nuestra derecha y vamos en la buena dirección.

¡Anda! ¡es verdad!, así es imposible 
perderse, llevando el mar a la derecha y 
siempre adelante, desde luego no te pier-
des, Lo que no sabían era si estaban ya 
cerca del pueblo y del albergue, entonces 
ya pude yo hacer mi buena obra del día, 
(el resto del tiempo ya puedo ser malo).

Cerca de Llampaxuga, en el tramo de 
Oviedo a Grado, me encontré con un 
grupo de italianos que hacían el camino 
en bicicleta, empezamos hablando en in-
glés, o intentándolo, hasta que descubri-
mos que en mi español y su italiano nos 
entendíamos perfectamente, hablando 
despacio y usando palabras sencillas, y, 
como siempre, terminamos hablando 
de economía! pero esta vez pude presu-
mir de mi país: ¡la economía italiana está 
igual de mal que la española!

En fin, espero no haberos aburrido, 
¡pero si llegasteis hasta aquí es buena señal!

¡Qué fantástico invento es el camino! 
gentes de todas clases y naciones se pue-
den encontrar y conocer, más maravillo-
so que internet, que no es capaz de crear 
lazos cálidos entre la gente como lo hace 
nuestro mágico camino, ¡además nos lle-
va al encuentro del apóstol y del Señor!
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Suele decirse, como en la canción de Carlos Gardel, 
que “¡20 años no es nada!”, pero los treinta años trans-
curridos desde mi primer Camino de Santiago pueden 
marcar una historia “milenaria” y tam-bién personal. 

Al llegar a España conocí la existencia del Camino de 
Santiago, por entonces todavía algo olvidado en el resto 
de Europa, y realizarlo se convirtió en uno de mis sueños. 
Al enterarse de ello, mis padres me advirtieron de los 
peligros que pudieran presentarse. Seguramente habían 
visto alguna película, co-mo la “Vía Láctea” de Buñuel, 
y se asustaron de la aventura. Dando vueltas al tema…, 
llegué a la con-clusión que lo mejor sería “arroparse” con 
un grupo y ¡cual mejor, que mi grupo de montaña!. Puse 
manos a la obra y con la ayuda de algunos compañeros, 
empecé a preparar la expedición. Disponía por entonces 
solo de dos o tres libros, ya que el Camino acababa de 
despertar de su sueño centena-rio. El libro que me servía 
de guía en el proyecto fue uno alargado y rojo, basado en 
las indicaciones del siglo XII. El problema estaba en que 
los tramos del Camino descritos por Aymeric Picaud, de 
unos 50 km, fueron apropiados para la peregrinación a 
caballo. Así pues, hubo que estudiar el mapa y adaptar 
todo a las posibilidades de nuestros pies. En el año 1992 
las etapas del Camino Francés no estaban todavía enu-
meradas. 

En la primavera del Año Santo Jacobeo 1993 comenté 
el proyecto al Grupo de Montaña “Auseva” y varias per-
sonas se apuntaron para caminar conmigo desde Ron-
cesvalles. Empezó a notarse el peso de la responsabilidad 
por los compañeros. Al final de cada etapa tendríamos 
que dormir y yo no conocía las infraestructuras del Ca-
mino. Tampoco sabía si la ruta indicada por Aymeric 
Picaud segui-ría vigente y no nos toparíamos con algún 
obstáculo que nos obligaría a tomar desviaciones. Así 
que decidimos inspeccionar la zona de Burgos y descu-
brimos con alivio que ya existía algún albergue, varios 
hostales con posibilidad de acoger a los peregrinos y des-
cubrimos también las ¡flechas amari-llas!, la señalización 
que acababa de realizar el padre Elías Valiña. Confiados 
en las posibilidades de éxi-to, regresamos a Oviedo.

A principios de julio, el grupo de trece personas llenas 
de entusiasmo, entre ellas cuatro adolescentes, se presen-
tó en el albergue de Roncesvalles bien avanzada la tarde. 
El hospitalero nos “echó un jarro de agua fría” al infor-
marnos que todas las camas-literas estaban ya ocupa-
das, pero amablemente nos ofreció unas cajas de cartón 
para ponerlas en el suelo del pasillo y extender en ellas 

nuestros sacos de dormir. Las paredes del antiquísimo 
albergue rezumaban humedad y difícilmente ocultamos 
nuestra decepción. Pero algunos miembros del grupo 
viajaban en su caravana turística “por si acaso”, y se fro-
taron las manos. Estaban a salvo de tales situaciones. 

Para mejorar el ánimo decidimos buscar algún lugar 
para cenar. De acuerdo con el horario español de cenas, 
volvimos al albergue a las once de la noche. Encontramos 
una oscuridad y silencio absolu-to, interrumpido solo 
por algunos ronquidos. Sin embargo, tuvimos suerte y 
nos esperaba una grata sorpresa: ¡en una sala grande con 
filas de literas, el hospitalero nos proporcionó unas lite-
ras para nosotros!.

A la mañana siguiente todos los peregrinos asistimos a 
una reunión en la colegiata, donde un sacer-dote nos ob-
sequió con una larga plática sobre el sentido del Camino 
y finalmente puso el primer sello en la Credencial. Entre 
la niebla divisamos la primera flecha amarilla y nuestros 
pies entraron en la ruta. Caminando a través del bosque, 
cuesta abajo, llegamos a Larrasoaña. Pasamos la noche 
en el albergue donde los nuevos somieres chirriaban al 
darse la vuelta en la cama, por lo que todos espe-rábamos 
para hacerlo a la vez. Pero siempre alguien más tímido se 
retrasaba y quedaba de “solista” en esta noche de música 
atonal.

A lo largo de las primeras etapas iba descendiendo el 
número de peregrinos. Los que empezaron con gran en-
tusiasmo, pero poca preparación, iban quedando atrás 
con sus ampollas. En los albergues de Pamplona y Logro-
ño se presentaron grupos de voluntarios de la Cruz Roja 
para pincharlas y/o dar masajes a los entumecidos mús-
culos. ¡Qué generosidad!, pero nosotros presumíamos de 
ser unos valientes y duros montañeros de Asturias.

En Azofra nos hospedamos en un albergue parro-
quial, vacío. Solo estaba de huésped la gallega Car-mi-
ña, que hacía el Camino en solitario, algunas etapas al 
año, y regresaba ya a casa. Nos dejó las vian-das que le 
sobraban, cosa que agradecimos, ya que con el propó-
sito de hacer el menor gasto posible, preparábamos por 
turnos de parejas nuestras cenas y cada uno mostraba 
sus habilidades e ingenio culinario. Para algún desayuno 
nos permitíamos el lujo de ir a un bar/ cafetería, donde 
a veces nos encontrábamos con los rezagados trasnocha-
dores que no llegaron todavía a casa. Pero en Azofra no 
había nada. Al día siguiente, cuando nos disponíamos a 
salir, se presentó el párroco, muy excitado, con la noti-

Aventuras en mi Camino de Santiago, 
hace 30 años
Hanna Stefaniak
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cia de que en el albergue de Logroño se había producido 
un robo de botas, que en tiem-pos antiguos merecía el 
máximo castigo. Y nosotros procedíamos de Logroño. 
Por tanto, al ser sos-pechosos del delito, el joven sacer-
dote nos arrestó y nos cerró con llave en el albergue. ¡No 
nos íba-mos a escapar por la ventana!, así que esperamos 
hasta que el tema se aclarase. A favor de nuestra presunta 
inocencia estaba el hecho de que en el grupo había un 
religioso marista y un científico, quién precisamente te-
nía que interrumpir por unos días la caminata debido a 
asuntos profesionales, observación que el párroco anotó 
escrupulosamente en la Credencial y…nos concedió la li-
bertad. Pero Azofra nos dejó un gusto a azufre.

A lo largo del Camino, especialmente en Castilla, 
aprendimos que el día del peregrino empieza a las cin-
co de la mañana, cuando todos en el albergue están ya 
en pie. Caminábamos hasta el mediodía, con un “sol de 
justicia” que succionaba el resto de nuestras fuerzas. Nos 
dimos cuenta que mientras en Navarra y La Rioja la gen-
te nos miraba con simpatía, hacía algún ofrecimiento y 
parecía estar acos-tumbrada a los peregrinos, en Casti-
lla nos encontrábamos con aldeas de adobe casi vacías, 
gente muy mayor, quemada por el sol, que nos miraba 
con una dosis de asombro, mezclada con descon-fianza. 
Creo que la explicación pudiera ser en el escaso número 
de peregrinos que llegaban a la zona. Unos terminaron 
su aventura en Navarra, otros empezarían en León.

El albergue parroquial en Hospital de Órbigo fue re-
construido y renovado por un grupo de jóvenes de un 
centro “antidroga” de Alemania, como trabajo correcti-
vo y edificante, según nos contó el párroco que regía el 
albergue. Allí recibimos la visita de algunos familiares 
que trajeron cajas de fruta y fiambres para sus hambrien-
tos “pelegrinos”. Aunque ciertamente todos adelgazamos 
unos kilos, el obsequio sobrepasaba nuestras posibilida-
des de consumo. Así que invitamos a la mesa a todo el 
mundo, el párroco incluido. Coincidió que fue el día de 
cumpleaños de uno de los peregrinos allí hos-pedados y 
todos brindamos por él con un cava, que apareció mi-
lagrosamente. La convivencia en los albergues enseñaba 
tanto, como el mismo Camino.

Otra aventura relacionada con la pernoctación nos 
ocurrió en Ponferrada, donde bajo el lema “Pon-ferrada 
se vuelca con el Camino de Santiago” se pensaba cons-
truir en breve un albergue de peregri-nos. De momento, a 
nosotros nos ofrecieron dos posibilidades: pasar la noche 
en un campamento o en una gran sala de deportes, don-
de estaban esperando la llegada de un grupo numeroso, 
a los que dimos el nombre de “Los Cien Mil Hijos de San 
Luis”. Eso nos convenció para elegir decididamente el 
campamento. Ya registrados y cargados cada uno con un 
enorme colchón entregado en la recep-ción, procedimos 

a montar nuestras tiendas. Con sorpresa descubrimos 
que el suelo estaba sospe-chosamente duro y los clavos se 
doblaban. Fue entonces cuando nos dimos cuenta que el 
terreno estaba rodeado de cipreses entre cuales lucían pe-
queños palacetes, propios para los difuntos. ¡Está-bamos 
en un antiguo cementerio!, durmiendo sobre las tumbas. 
Y allí pasamos la noche, muy tran-quila por cierto.

Éstas y otras aventuras quedaron grabadas en nuestras 
mentes. En aquel entonces no había teléfo-nos móviles 
para hacer fotos, pero uno de los miembros del grupo, 
el traumatólogo Dr. Juan Hevia, nos dejó una crónica en 
ilustraciones gráficas, que con gran humor relataban las 
hazañas de nuestro Camino de Iniciación. Unos pocos 
participantes están ya en el Camino del Cielo y siempre 
entre nues-tros recuerdos. Con algunos realizamos to-
davía el Camino Portugués desde Oporto, en su mayor 
parte todavía sin señalización, que preparé basándome 
en un libro escrito en portugués. Más tarde supe sobre 
la Asociación Astur-Leonesa de Amigos del Camino de 
Santiago, con la cual he recorrido más rutas. 

Pero eso es ya otra historia.
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Antes de iniciar este recordatorio, quiero dejar bien 
plasmado el sentir de tantas personas que de la misma ma-
nera que yo tienen o guardan la misma impresión.

Juani, tú, que nunca te apresurabas por nada, por qué 
te diste tanta prisa en dejarnos, en abandonar los caminos 
terrenales, en llegar primero que otros al verdadero desti-
no de todos los mortales...?

¡Ah! ¡Sí! es verdad... ¡la muerte impía! que no avisa, ¡ese 
hachazo invisible!, que desgarra los corazones de todos los 
allegados y especialmente de sus familiares.

Lo sabemos, no somos eternos, la muerte es nuestro 
destino, tu camino concluyó.

 Quienes te conocemos bien, estamos seguros que tenías 
la lámpara encendida porque éste, es el primer canto que 
me gustaría dejar bien sentado, Juani era un ejemplo de 
bonhomía, querida por todos por su carácter afable, por 
su sencillez, por su bondad, por su honradez; en definitiva 
al decir de Antonio Machado era en el buen sentido de la 
palabra una persona buena.

Fue un honor compartir contigo vecindad, peregrinaje 
y amistad y agradecerte tus desvelos y tu preocupación por 
Alfonso. (Si estamos, si no estamos, si desde la calle hay 
luz, si no hay luz... etc.). Siempre solícita, dulce y servicial.

Son inmensas las vivencias que se agolpan en mi me-
moria después de haber compartido y practicado especial-
mente La Ruta de la Plata, y agradecerte lo fácil que nos 
hiciste el Camino.

Luego, vendrían más: La ruta Vadiniense, El Camino de 
la Costa,...De Madrid al Camino, en el cual, ya casi al final, 
la muerte te salió al encuentro. De no ser así, no habría 
quién te frenara porque para ti como para tantos peregri-
nos, esta dinámica es el leitmotiv de nuestras vidas.

Juani, por el fenómeno “Camino”, tenía devoción, ad-
miración, pasión, hasta el punto que ella era la que tras-
mitía el magnetismo a los suyos e hizo que se cumpliese 
una hermosa realidad: “Familia que ya estaba unida, pues 
también gustaba de caminar unida”

En definitiva allanaba, proyectaba buen karma.
 Me explicaré con 2 fotos metafóricas:
-Si durante el tiempo que transcurrió la realización del 

Camino de la Plata, había rencillas, rotos, disensiones,... 
tú, cosías: -Si la visión del Camino era sosegada, porque 
todo se reducía a una inercia en el caminar, dado que todo 
era agua clara, prado verde, flores silvestres, rumor de ríos 
y el cielo azul arriba,...pues qué queréis que os cuente, que 
la suma de sensaciones y manifestaciones al avanzar era 
una auténtica fiesta, era de máximo gozo.

Veamos caras: Cualquier momento hubiera sido igual 
de triste y sentido para traer a nuestro corazón la presencia 
de mi querida vecina, amiga y compañera de fatigas en el 
peregrinar de la vida.

Especialmente es más triste hoy, si cabe. Relato este me-
morial un día 7 de mayo, donde el consumismo, ha fijado 
en el calendario como día de la madre.

Y a eso quiero llegar, cómo será de inmensurable ese 
dolor, esa soledad, ese vacío en su hogar, en su familia... 
Juani era esposa, madre y abuela.

Si cuando un amigo se va, algo se muere en el alma, y 
se detienen los caminos, según nos dice Facundo Cabral, 
nos lo imaginamos; pero no ha nacido aún el poeta que 
haya sabido sintetizar con la misma fuerza y potencia lo 
que ocurre cuando una esposa-o, se va o cuando una ma-
dre se va. (?)

 Es por esto, que aprovecho este conducto, para mostrar 
nuestra solidaridad y cariño a toda la familia que desde 
arriba los vigila y los zarandea para que no decaigan y no 
se dejen abatir.

Ellos la cuidaron y la mimaron, pero difícilmente lo hi-
cieron por si en vez de verla tenían que imaginarla. Y es 
que no sabemos ni el día ni la hora.

Y para finalizar, si esto sirve de consuelo, aunque nada 
volverá a ser igual, te extrañamos de la manera más ca-
llada que existe, al estilo de tu discreción, la fuerza de tu 
sencillez.

Un abrazo que llegue por el camino más corto a donde 
te encuentres en paz y gloria. 

Espéranos en el cielo.

Juana Ruiloba Cosío, In Memoriam
Layi Martínez
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El Camino o Ruta Vadiniense une el Camino del Nor-
te con el Camino Francés conectando las localidades de 
San Vicente de la Barquera (Cantabria) con Mansilla de 
las Mulas (León) a lo largo de 205 Km, atravesando la 
cordillera Cantábrica por los Picos de Europa en algunas 
de sus etapas, lo que le confiere un trazado muy exigente, 
no exento de belleza, en el que el caminante deberá salvar 
climatología adversa, así como fuertes desniveles hasta al-
canzar el Puerto de Pandetrave (1562m). A partir de este 
punto el Camino ya se hace más llevadero hasta llegar a 
Mansilla de las Mulas, confluencia con el Camino Francés. 

Esta Ruta Vadiniense es un camino poco transitado a 
pesar de que el peregrino tiene la gran oportunidad de 
visitar uno de los cinco lugares Santos de la Cristiandad, 
el monasterio de Santo Toribio de Liébana, que junto con 
Jerusalén, Roma, Caravaca de la Cruz y Santiago, es centro 
de peregrinación y tiene el privilegio de celebrar el Año 
Santo Jubilar Lebaniego (se celebra cada año que el 16 de 
Abril cae en domingo).

El Camino, tiene en algunos tramos escasa señaliza-
ción, aunque se ocupa de ello y de su divulgación la Aso-
ciación de amigos del Camino de Santiago –Ruta Vadi-
niense Picos de Europa, con sede en Cistierna. Así mismo 
hay etapas en las que el camino discurre por la carretera 
por lo que debemos de extremar las precauciones.

Esta Ruta fluye en parte por una calzada romana, sien-
do muy evidente en el tramo comprendido entre las pobla-
ciones de Las Salas y Valdoré, y se le conoce con ese nom-
bre en honor de los vadinienses, tribu cántabra de origen 
celta que habitaban estos parajes, aunque se desconoce su 
emplazamiento exacto, y algunos autores los ubican en un 
amplio espacio geográfico, ocupando las cabeceras de los 
ríos Esla y Sella y la comarca de Valdeburón. Otros his-
toriadores sitúan a la capital de los vadinienses, Vadinia, 

entre el valle de Liébana, Cangas de Onís y la Montaña 
de Riaño, tomando como prueba de ese emplazamiento 
las lápidas funerarias de los siglos I-IV d.C. localizadas en 
estas zonas.

Los Vadinienses vivian en castros, eran tribus guerreras 
y fueron derrotados por los romanos hacia el año 26 a.C. 
En el Museo etnográfico de Riaño se puede contemplar 
una extensa colección de lápidas o estelas funerarias vadi-
nienses descubiertas en zonas próximas a esta población: 
Verdiago, Remolina, Pedrosa del Rey, Horcadas, Créme-
nes, Burón y otras localidades de la comarca.

Estas lápidas o estelas funerarias vadinienses, son pie-
dras generalmente de rio, de tamaño variable, con textos 
grabados a cincel que hacen referencia a un difunto, nor-
malmente varón de entre 20 a 30 años, y que se correspon-
de con una persona importante de la población vadinien-
se. Los textos están escritos en latín de lo que se deduce 
que es una tribu romanizada, y que escriben y leen en esa 
lengua.

El Camino Vadiniense es a la vez Ruta Jacobea y Leba-
niega, en su tramo inicial coincide con el Camino Leba-
niego y su antigüedad se remonta al siglo XII. Los pere-
grinos que recorrían el Camino del Norte, se desviaban 
de la costa en San Vicente de la Barquera motivado por los 
peligros que presentaban las incursiones de los vikingos y 
recorrían el Camino hacia el monasterio de Santo Toribio 
de Liébana donde podían venerar el Lignum Crucis, tam-
bién llamado Vera Cruz o Santa Cruz, siendo considerado 
el trozo de la Cruz de Cristo más grande que se conserva, 
incluso mayor que el que se ubica en la Basílica de San Pe-
dro en el Vaticano y uno de los pocos que la Iglesia Católi-
ca admite como auténtico. Se cree que fue traído por Santo 
Toribio desde Tierra Santa entre los siglos V y VI hasta 
Astorga, ciudad de la que fue obispo y para protegerlo de 

Ruta o Camino Vadiniense
Paloma Ibáñez



los musulmanes que invadían Astorga, fue trasladado en 
el siglo VIII al mismo tiempo que los restos de Santo Tori-
bio al monasterio. 

Los peregrinos que optan por recorrer este Camino, 
después de visitar el Monasterio de Santo Toribio, se 
adentran en el Parque Nacional de Picos de Europa por 
tierras Cántabras hacía lugares como Espinama, Fuente 
Dé y Collado Remoña, hasta llegar a tierras de León por 
el puerto de Pandetrave. A partir de aquí y ya en descen-
so, el peregrino recorre las localidades de la llamada Tie-
rra de la Reina, (Portilla, Barniedo, Espejos y Villafrea). 
Unos Km más adelante llegamos a Boca de Huergano, 
(conocido como la Villa), que albergó el castillo de los 
Tovar, ya desaparecido, conservándose actualmente solo 
el Torreón. A continuación, se bordean las aguas del em-
balse del Nuevo Riaño, cuyas aguas reflejan un paisaje de 
espectacular belleza, con sus emblemáticos Picos Yordas 
y el Gilbo, pero aguas que cubren los restos de las casas 
del antiguo Riaño.

Dejando atrás el pantano el peregrino se adentra en el 
bonito pueblo de Horcadas con ermita dedicada a San Mi-
guel. El Camino discurre por la Calzada Romana del Esla 
o Vía Saliamica que discurre por el desfiladero de este rio, 
siendo más evidente como ya dijimos, en el tramo entre las 
localidades de las Salas y Valdoré. 

Por terreno favorable con ligero descenso se llega a Cistier-
na, localidad de gran interés para los romanos por sus minas 
de cobre; a continuación el Camino se aproxima a Gradefes, 
donde se ubica el monasterio de Santa María de su mismo 
nombre, monasterio cisterciense femenino de monjas Ber-
nardas, fundado en 1168, y con su iglesia de estilo románico.

En el último tramo que se recorre se puede contemplar 
el Monasterio de San Miguel de la Escalada, en la localidad 
del mismo nombre, fundado a finales del siglo IX, de estilo 
mozárabe. Quince Km más adelante se llega al final de este 
Camino o Ruta Vadiniense, a la localidad de Mansilla de 
las Mulas, lugar donde enlazamos con el Camino Francés.
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ORACIONES PARA EL AÑO SANTO LEBANIEGO
Oh Cruz de Cristo, en ti vemos a Dios que                                                                                                                             
ama hasta el extremo, pero también
Vemos el odio que domina y ciega el corazón                                            
Y la mente cuando preferimos las tinieblas a la luz.

Oh Cruz de Cristo, líbranos del mal y del
Maligno. Oh grito de amor, suscita en
Nosotros el deseo de Dios, del bien y de la luz.

Oh Cruz de Cristo, enséñanos que el sol
De tu amor es más fuerte que la oscuridad
De nuestras noches.

Oh Cruz de Cristo, enséñanos que la
Aparente victoria del mal se desvanece frente
A la certeza de la resurrección y del amor
De Jesús, que nada lo podrá derrotar,
Oscurecer o debilitar. Amén

De Gloria Fuertes:
“Cristo, creo en tu cruz				  
Que nutre nuestra arteria.                                                 
Bebo debajo de tu trono de espinas,                                   
Duermo en tu ala siempre viva                                         

Y no hay porqué pedirte
Por los hombres
Porque todos los hombres
Están en tu memoria
En tu luz desbordante
Con que nos amas sin méritos.

Sé que te desvives hasta morir,
De nuevo, en cada instante,
Por los que son ingratos con los otros.

Cristo, cristal purísimo
que no se rompe nunca.
Cristo, creo en tu cruz
que nutre nuestra arteria”.

Rincón poético



Los Caminos de peregrinación durante la Edad Media 
y siglos posteriores se realizaban únicamente por moti-
vos religiosos de redención de penas o con la esperanza 
de conseguir algún bien espiritual o material, incluso al-
gunas personas se convertían en peregrinos por mandato 
de otras que pretendían así redimir sus culpas u obtener 
sus gracias. 

Actualmente es una multitud ingente la que hace Ca-
minos de peregrinación, pero los objetivos se han mul-
tiplicado y ninguno de ellos excluye a los demás. Los 
Caminos se mueven hoy por motivos religiosos, que fue-
ron su origen, pero también con propósitos culturales, 
deportivos, turísticos o incluso gastronómicos.

Es ya una verdad indiscutible que el más antiguo de 
los Caminos Jacobeos es el Camino Primitivo, inicia-
do con la peregrinación del monarca astur Alfonso II 
el Casto, en torno al año 827, al lugar del hallazgo de 
los restos del Santo, ante la llamada del Obispo Teo-
domiro. 

Oviedo era en esa época una ciudad santuario, pues el 
propio Alfonso II había hecho trasladar las santas reli-
quias, resguardadas de los infieles en el Monsacro, mon-
taña cercana a la ciudad, a la capilla anexa a la primitiva 
Iglesia del Salvador, llamada de San Miguel y más tarde 
Cámara Santa. Estas reliquias, relacionadas con la vida 
pasión y muerte del Salvador y sus apóstoles, entre las 
que destaca el Santo Sudario, fueron veneradas por una 
corriente de peregrinos que desde el S.XI en su pere-
grinación a Santiago se desviaban en la ciudad de León 
cruzando la cordillera Cantábrica, para llegar a la Sanc-
ta Ovetensis y rendirse ante las reliquias contenidas en 
el Arca Santa, haciendo así realidad la frase “Quien va 
a Santiago y no va al Salvador, visita al criado y deja al 
Señor”.

Una vez que la reconquista de los territorios cristianos 
del Norte se consolida, la capitalidad del reino Astur se 
trasladó a León y los antiguos Caminos de peregrinación 
a Santiago, que antes se hacían por la cornisa cantábrica, 
se trasladaron más al sur por Navarra, La Rioja, Burgos y 
León. Oviedo continuó siendo un importante centro de 
peregrinación para los peregrinos que en León se desvia-
ban desde el llamado Camino Francés, a la Catedral de 
Oviedo, consagrada a El Salvador.

El Camino del Salvador, parte de la Catedral y de 
la Basílica de San Isidoro en León. El peregrino, antes 
de salir de la ciudad, frente a la imponente fachada del 
Hospital de San Marcos, se encuentra, enmarcada en el 
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Camino del Salvador
Lourdes Campillo Meras

Placa que indica los dos Caminos

San Isidoro de León



suelo y al pie de un hermoso Crucero, con la placa que 
indica los dos Caminos que salen hacia Santiago, hacia 
el Oeste la continuación del Camino Francés y hacia el 
Norte, el inicio del Camino del Salvador, que finaliza en 
Oviedo y que continúa a Santiago por el Camino Primi-
tivo. Siguiendo el curso del rio Bernesga, el Camino pasa 
en primer lugar por el pueblo de Carbajal de la Legua 
y poco más adelante por Cabanillas para llegar, treinta 
Km después de la salida a La Robla, población donde el 
peregrino tiene todo tipo de servicios y donde se cruzan 
dos Caminos el del Salvador y el Camino Olvidado, que 
empieza, este último en Bilbao y se une al Francés en Ca-
cabelos.

Continuando con El Camino del Salvador, el itine-
rario entre La Robla y Poladura de La Tercia introduce 
al peregrino en la Cordillera Cantábrica, dejando defi-
nitivamente atrás la meseta. Desde La Robla discurre el 
Camino por Puente de Alba, Peredilla, Pola de Gordón, 
Beberino y Buiza. En toda la etapa la belleza del agreste 
paisaje de montaña está presente. 

Desde Poladura de La Tercia hasta Pajares el Cami-
no sigue en ascenso, hasta llegar a la altitud máxima de 
elevación de todo su recorrido, en lo alto del collado del 
Canto de la Tusa, a 1568 metros. En Arbás del Puerto 
merece mención especial la Colegiata y las doce casas 
de los canónigos regulares, cuyo origen no es otro que 
la fundación de un hospital, para los peregrinos que ca-
minaban a Oviedo, construído a principios del siglo XII. 

El itinerario de este Camino por el Principado de As-
turias, comienza en el lugar conocido como “Casa de 
Tibigracias” (gracias a ti), nombre de una casa refugio 
que existió en el pasado situada próxima a la falda de 
una pequeña elevación llamado Repelayo, la tradición 
dice que aquí los cristianos dieron gracias a Dios por ex-
pulsar a los moros de Asturias, pero en cualquier caso, 
la casa parece ser que fue fundada por el Cabildo de la 
próxima Colegiata de Arbas, ya citada, para auxiliar a los 
transeúntes en un paraje inhóspito y de frecuentes tem-
porales durante los meses de invierno.  La señalización 
actualmente cambia aquí, pues los tablones de madera 
de los Cuatro Valles leoneses son sustituidos por los mo-
jones de hormigón del Principado de Asturias, desde el 
alto del Puerto de Pajares en adelante. El Camino des-
ciende por la ladera derecha de la montaña, primero por 
una cómoda pista que nos lleva a una zona de bosque 
con dos especies predominantes, el roble en las partes 
más soleadas y el haya en las más sombrías, hasta llegar 
al pueblo de Pajares, donde el peregrino dispone de un 
albergue con 10 plazas. El caserío del pueblo responde a 
su vocación ganadera y su escasa dedicación a la agricul-
tura, esto explica la ausencia de hórreos tan presentes en 
los pueblos asturianos.

 Desde ese punto el Camino discurre por un irregular 
sendero que sube y baja hasta Flor de Acebo, la ermita de 
Nuestra Señora de las Nieves, Romía, Navedo y La Mue-
la, hasta Puente de los Fierros ya en el fondo del valle y 
desde este punto se llega a Campomanes.

Volviendo atrás, a partir de “Tibigracias”, otra alter-
nativa más fácil de recorrer por tener un descenso más 
uniforme cruza la carretera y pasa a la ladera contraria 
hacia el bosque de Valgrande para llegar a los pueblos de 
San Miguel del Río, Santa Marina y Llanos de Somerón, 
pueblo en el que el peregrino también dispone de un al-
bergue y desde donde por una pista en suabe descenso 
se llega a Puente de los Fierros, lugar en el que, según 
Fermín Canella, hubo un hospital hasta los comienzos 
del S.XIX. 

Antes de entrar en el pueblo de Fierros un camino 
ascendente lleva hasta Fresnedo y desde allí en descen-
so hacia Erías y Campomanes, donde confluyen las dos 
alternativas que atraviesan la cordillera en su vertiente 
asturiana, y donde se unen los valles de los ríos Pajares 
y Huerna.

Poco antes de llegar a Pola de Lena, merece la pena 
hacer un corto desvío para ascender por una pequeña 
colina hasta la Iglesia Prerrománica de Santa Cristina de 
Lena que representa una verdadera joya del arte rami-
rense junto con los monumentos del Naranco en Oviedo. 
Tras pasar por La Vega del Ciego se llega a Pola de Lena, 
donde se encuentra el Albergue de Peregrinos de San 
Martín, al lado de la estación de ferrocarril. El Camino 
entre Pola de Lena y Mieres del Camino discurre para-
lelo al río pasando por Ujo, donde es interesante visitar 
la Iglesia de Santa Eulalia, quizá originariamente prerro-
mánica, aunque no conserva ningún vestigio de esa épo-
ca, y sí mantiene una importante portada románica con 
arquivoltas con decoración en zig-zag que reposan sobre 
columnas con capiteles decorados con figuras y formas 
vegetales y un arco de triunfo interior y ábside igualmen-
te de época románica. 

En la villa de Mieres, entramos por el antiguo puen-
te de “La Perra”, después de recorrerla por Camino bien 
señalizado, por las calles de Manuel Llaneza y Teodoro 
Cuesta se pasa ante la Iglesia de San Juan, proyectada por 
el arquitecto Enrique Rodríguez Bustelo, con elemen-
tos barrocos enmarcados en la corriente historicista de 
la época y consagrada el día de San Juan de 1931. A la 
salida de la villa, en el Barrio de La Peña se encuentra el 
Albergue de Peregrinos “Mieres del Camín”, ubicado en 
las antiguas escuelas de La Peña

Dejamos atrás la villa de Mieres y en fuerte ascen-
sión pasamos por el pueblo de la Rebollada para llegar al 
alto del Padrún, entrando en este punto en el concejo de 
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Oviedo. Quedan dos colinas más hasta llegar a la ciudad 
de Oviedo, Picullanza y El Caserón. Desde el Padrún por 
Casares descendemos a Olloniego, típico pueblo-calle 
que recorremos en su totalidad. A la salida del mismo, 
podemos contemplar el hermoso, aunque deteriorado, 
conjunto arquitectónico medieval, declarado Bien de 
Interés Cultural, formado por dos capillas, un antiguo 
puente, la Torre de Muñiz y el Palacio de los Quiros. A 
pesar de la ruina que presenta es un conjunto de gran 
belleza. 

Poco más adelante nos encontramos con el edificio 
del Portazgo, o antigua aduana de Oviedo, recuerdo de 
la época en la que las mercancías y los 
viajeros tenían que hacer un pago del 
que estaban exentos los peregrinos. 
En las proximidades de este edificio se 
encuentra el viejo leguario, colocado 
en 1775, que indica que queda legua y 
media para llegar a Oviedo. 

De nuevo en fuerte subida, ascen-
demos por una senda coincidente en 
algunos tramos con una vía romana 
de la que se conserva parte de su em-
pedrado. Al final del sendero y poco 
más adelante llegamos a la aldea de  
Picullanza. En esta zona del Camino 
las vistas de la Sierra del Aramo y del 
Monsacro, montaña que albergó las 
Santas Reliquias antes de su traslado 
a la antigua Catedral, son espléndidas. 
En suave descenso llegamos al pueblo 
de San Miguel y de nuevo volvemos a 
ascender hasta Caxigal y Los Prietos.

Bajando la carretera por la Bolga-
china, a la derecha apenas visibles es-
tán los restos de la Ermita de Santiago 
de La Manjoya del S XV y poco más 
adelante la actual Iglesia parroquial 
de Santiago de La Manjoya, auténtico 
“Monte del Gozo” en el Camino del 
Salvador, pues desde allí se divisa la 
torre de la catedral de San Salvador, 
la Sancta Ovetensis, meta de la pere-
grinación por el Camino del Salvador. 
Muy próximo al final de nuestra pe-
regrinación una imagen de Santiago 
Peregrino instalada por la Asociación 
Astur-Leonesa, con la colaboración 
del Ayuntamiento ovetense en el ba-
rrio de San Lázaro, nos da la bien-
venida antes de nuestro final ante la 
imagen del Salvador en la Sancta Ove-

tensis y ante la Santas Reliquias da la Cámara Santa, ob-
jetivo final de la peregrinación. 

En El Salvador el peregrino puede dar por finalizada 
su andadura, culminando este Camino, pero también 
puede continuar su peregrinación a Santiago por el Ca-
mino Primitivo que comienza aquí o bien enlazar con el 
Camino de la Costa en Avilés y seguir hasta Compostela.

Oviedo es por tanto, final del Camino El Salvador, 
Principio del Camino Primitivo y paso del Camino de la 
Costa, una gran ciudad en la que se inició todo lo referido 
al fenómeno jacobeo.
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Catedral de San Salvador de Oviedo
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Valsain - Segovia. A la salida de la Etapa

Valsain - Segovia. A mitad del Camino Valsain - Segovia.
Descanso al final

Segovia - Añe. En la Portada de la Veracruz

Segovia - Añe. Terminando la Etapa
Añe - Nieva. Inicio de Etapa.

Segovia - Añe. Salida ante el Acueducto.

Segovia - Añe. Inicio de etapa

Valsain - Segovia. En la puerta del Palacio de La Granja
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Añe - Nieva. Hacia Pinilla Ambroz

Añe - Nieva. Ante la puerta de Santa María la Real de Nieva

Añe - Nieva. En el Camino

Nieva - Coca. Descanso en Nava de la Asunción

Nieva - Coca. Final de Etapa en Coca

Nieva - Coca. Entre Nava de la Asunción y el final

Nieva - Coca. A la espera de la salidade los Buses
Coca - Alcazarén. Entre Coca y Villeguillo

De Madrid al Camino. 9ª Etapa.
Coca - Alcazarén
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Coca - Alcazarén. A la salida de Villeguillo

Final de Etapa en Alcazarén

Alcazarén - Valdestillas. Cerca de Valdestillas

Valdestillas - Ciguñuela. A la salida de Valdestillas

Valdestillas - Ciguñuela. 
Parada en Puenteduero

Alcazarén - Valdestillas. Tras pasar la Estación de Sieteiglesias

Alcazarén - Valdestillas. A la salida de Alcazarén

Coca - Alcazarén. Último esfuerzo hacia Alcazarén

Alcazarén - 
Valdestillas. 
Después de pasar 
por Brazuelas
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Valdestillas - Ciguñuela. Saliendo de Simancas

Ciguñuela - Peñaflor. A la puerta de la Iglesia 
de Sta. María de La Expectación

Peñaflor de Hornija a Medina de Rioseco. Paso por Castromonte.

Peñaflor de Hornija a Medina de Rioseco. Descanso en Medina

Peñaflor de Hornija a Medina de Rioseco. Hacia Castromonte

Valdestillas - Ciguñuela. Final de Etapa

Ciguñuela - Peñaflor. A la Salida de Ciguñuela

Ciguñuela - Peñaflor. En Wamba Ciguñuela - Peñaflor. En la entrada 
de la Igesia de  Santa María de 
Wamba
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Peñaflor de Hornija a Medina de Rioseco. Refrigerio al final de la etapa

Cercedilla - Valsain. Un descanso en el Camino

Peñaflor de Hornija a Medina de Rioseco. En la 
Iglesia de Santiago en Medina

Medina de Rioseco - Cuenca de Campos. Ante el Molino Harinero
Medina de Rioseco - Cuenca de Campos. A la salida de Medina

Medina de Rioseco - Cuenca de Campos. Esclusas del Canal de Castilla
Medina de Rioseco - Cuenca de Campos. En el Mirador del Cernícalo 

Primilla en Cuenca

Cercedilla - Valsain. Al inicio de la EtapaCercedilla - Valsain.Subiendo a la Fuenfría
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Cuenca de Campos - Santervás de Campos. 
En Villalón

En la explanada del Alcazar

Santervás - Sahagún. En Santervás. Santervás  -  Sahagún. Comiendo en la Codorniz en Sahagún

Santervás - Sahagún. A la salida de Santervás

Cuenca de Cam-
pos - Santervás de 
Campos. Descanso 
en Fontihoyuelo

Cercedilla - Valsain. Al final de la Etapa Cuenca de Campos - Santervás de Campos. A la salida de Cuenca de 

Campos.

Cuenca de Campos - Santervás de Campos. 
Recepción en el Albergue de Santervás.

Santervás - Sahagún. Llegando a Arenillas 
de Valderaduey.



Celia habla por teléfono mientras pasea su salón lleno 
de cajas y muebles cubiertos con plástico de obra. En el 
suelo una maleta.

Celia: Esta noche puede quedarse, pero mañana por la 
mañana tiene que irse sin falta. Ya sabes que voy a hacer 
obra en casa y mañana temprano quedaron en venir los 
obreros. Les daré las llaves y yo me iré a casa de mi her-
mana mientras duren las obras. Porque eres tú el que me 
lo pide y te has puesto muy pesado. Espero que sea una 
persona callada y discreta. Estoy muy liada y aún tengo 
que hacer la maleta.

Celia escucha, sonríe y afirma con la cabeza.

Celia: ¡Vale! Estaré al tanto. Coméntale que golpee 
fuerte la aldaba del portón. Saldré a abrirle, hace una tar-
de de perros y no quiero tenerlo abierto. Hasta mañana 
Manuel. Pasaré a despedirme.

Celia cuelga el teléfono, coge la maleta y sale del salón 
tarareando. Al cabo de un rato se oyen unos tímidos to-
ques. Los golpes suenan de nuevo más fuerte. Se oye abrir 
una ventana. Celia grita.

Celia: ¡Un momento! ¡Ya voy!

Aparece de nuevo en el salón y lo cruza. Se escucha 
ruido de una llave girando y la puerta que abre. Murmu-
llo de voces.

Carmen: ¡Buenas tardes! Soy Carmen, me envía Ma-
nuel.

Celia: ¡Hola! Yo soy Celia. Bienvenida.

Se oye cerrar la puerta y de nuevo ruido de llave. Celia 
y Carmen entran en el salón. Carmen tiene el pelo mo-
jado y lleva una mochila de tamaño considerable que se 
quita y deja apoyada en el suelo. 

Celia: Disculpa el desorden, pero supongo que Manuel 
ya te habrá puesto al corriente. Mañana temprano vienen 
los obreros y yo me voy, así que tendrás que madrugar tú 
también. ¡Lo siento!

Carmen: No hay problema, estoy acostumbrada. Suelo 
levantarme sobre las seis para empezar pronto el camino. 
Te agradezco mucho que me acojas en tu casa, el albergue 
está completo y no hay hotel en el pueblo. No puedo se-
guir camino hasta el próximo albergue, es ya tarde y estoy 
muy cansada. Procuraré molestarte lo menos posible.

Celia: No te preocupes. ¿Y no tienes miedo de recorrer 
estos caminos tan solitarios tú sola?

Carmen: ¡Hombre! No te niego que alguna vez he pa-
sado un mal rato, pero... la gente que camina es buena 
gente y comparte y se ayuda.

Celia acerca un radiador eléctrico y quita el plástico 
que cubre el sofá.

Celia: Estás mojada. Te encenderé el radiador para que 
entres en calor y te cambies de ropa. Supongo que te ven-
drá bien una ducha caliente. Ven, te daré unas toallas y te 
enseñaré la habitación.

Carmen coge la mochila.

Carmen: Muchas gracias, Celia. Me vendrá genial la 
ducha.

Celia y Carmen salen del salón.

Aparece de nuevo Carmen en el salón. Está sentada en 
el sofá escribiendo en un cuaderno. Lleva puesto un có-
modo chándal y el pelo enrollado en una toalla.

Celia entra con una bandeja.

Celia: No sé si has comido algo. Tengo poco que ofre-
certe en mi despensa. Como te dije, me voy mañana y 
no quiero dejar comida por ahí. ¿Te apetece un chocolate 
con galletas?

Carmen: No te preocupes. Te agradezco el chocolate, 
me apetece mucho, huele genial. Las galletas las pongo 
yo. Tengo unas pastas de mantequilla riquísimas que 
compré en el Monasterio.

Carmen deja el cuaderno en el asiento y sale del salón. 
Celia se fija en el cuaderno y lo observa. Luego va sirvien-
do el chocolate. Carmen regresa sonriente con la caja de 
pastas, la abre y se la ofrece a Celia que toma una.

Celia: ¿Escribes un diario?

Carmen: Más que un diario al uso es un cuaderno de 
impresiones, de emociones... Escribo sobre algo que a lo 
largo del día me mueva por dentro. Muchas veces son 
personas con las que me cruzo, una mirada, un gesto, una 
conversación... Otras veces un árbol que me da sombra, 
que me susurra a través de sus hojas o me impresiona con 
su porte... Una piedra... Las nubes... Ayer escribí sobre los 
calcetines de un chico alemán que se había quitado las 

La Aldaba
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botas mientras descansaba apoyado en un hito del cami-
no. Hoy es la mano de bronce de tu puerta.

Celia: ¿La aldaba? ¿Escribes sobre la aldaba de mi 
puerta?

Carmen: Cuando entraste estaba intentando escribir 
un haiku sobre ella. Me inspira. Cuando la vi me pare-
ció una hermosa mano de bronce. Pero cuando posé mi 
mano sobre ella noté que me daba la bienvenida, como si 
me reconociera... Sentí que no sería la única vez que la iba 
a hacer sonar... Me gustaría pedirte un favor.

Celia: Dime.

Carmen: ¿Me dejas hacerle una foto?  Me gusta llevar-
me la imagen conmigo, pero si tiene dueño siempre pido 
permiso.

Celia ríe.

Celia: No hay problema. Puedes hacerle una foto a la 
aldaba de mi portón.

A mí también me gustó siempre. Y también sentí algo 
especial la primera vez que la toqué, hace ya unos veinte 
años... Más o menos tendría tu edad.

Carmen: Hoy tengo cuarenta y cuatro. Mañana tendré 
cuarenta y cinco. 

Celia: ¡Pues eso! Veintiuno más que tú. ¡Anda! ¡No me 
digas que mañana es tu cumpleaños! ¿Y lo pasarás sola? 
¿Sin tu familia? Los cumpleaños se pasan en familia, para 
soplar velas y recibir regalos.

Carmen: Mi mejor regalo es estar viva y querer estar-
lo. Y en el camino siempre encuentro con quién celebrar 
la vida. Mi familia siempre está conmigo y a la vuelta lo 
celebraremos. ¿Y dices que hace veinte años que tocaste 
la aldaba por primera vez? Yo creí que la casa era de tu 
familia, una herencia familiar.

Celia: No. Compré la casa hace dos años. Tiene su his-
toria, una bonita historia.

Carmen: Siento curiosidad.

Celia coge otra pasta.

Celia: ¡Humm!.. ¡Están buenísimas! Hacía tiempo que 
no comía las pastas de las monjas. Adelina solía tener es-
tas pastas... ¡Qué recuerdos! Aquellas tardes de punto y 
pastas.

Carmen: ¿Adelina?

Celia: Era la dueña de esta casa. Adelina era viuda. No 
tenía hijos. Alquilaba la habitación que ahora es la mía. 
Creo que por no estar tan sola más que por la ayuda eco-
nómica que podría obtener. En el 2002 falleció mi padre. 
Mi padre era muy religioso y decidí hacer el Camino en 
su recuerdo. Fue una experiencia única que me ayudó a 
encontrarme, a superar la pérdida. Cuando llegué a este 
pueblo, Manuel ya estaba de hospitalero voluntario en 
el albergue. ¡Es un tipo estupendo! Y como te ha pasa-
do hoy a ti, me envió a esta casa. Adelina era una mujer 
especial, buena conversadora, siempre dispuesta a ayudar 
y muy agradable. El pueblo, como ves, es tranquilo y con 
unas hermosas vistas. Durante todos estos años la prime-
ra semana de julio era sagrada para mí y la pasaba aquí. Y 
muchos fines de semana que necesité desconectar. Mi to-
que en la aldaba fue especial desde el primer día, Adelina 
sabía que era yo sólo con oírlo. Y siempre me recibía con 
los brazos abiertos. Ella me enseñó a hacer punto, a jugar 
al tute, a hacer arroz con leche... Hace tres años falleció. 
Sus sobrinos decidieron vender la casa y antes de nada se 
pusieron en contacto conmigo pues según el testamento 
la aldaba del portón, si la casa se ponía en venta, me la 
dejaba a mí. Así que...

¡Aquí me tienes! Con la aldaba y la casa.
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De Madrid al Camino. 14ª Etapa. 
Medina de Rioseco - Cuenca de Campos
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Carmen: ¡Ya sabía yo que esa aldaba es especial! ¿Y tú 
también alquilas habitaciones como Adelina?

Celia: No. Manuel sólo recurre a mí en días como hoy, 
cuando alguien está en apuros.

Carmen: Pues me alegro muchísimo de que hoy el al-
bergue estuviese lleno y del mal rato que he pasado. Así 
he podido conocerte.

Celia: Gracias Carmen, yo también creo que la gente 
que camina es buena gente. Será mejor que nos vayamos 
a acostar. Ya es tarde. Te daré unas sábanas.

Se levantan y salen del salón.

Carmen ya está vestida y prepara su mochila en el sa-
lón. Aparece Celia en escena equipada con ropa deporti-
va y una mochila.

Celia: ¡Buenos días Carmen! ¡Y felicidades! ¡Que ten-
gas un día maravilloso! ¿Qué tal has dormido?

Carmen: ¡Muchas gracias! He dormido como un lirón, 
me he levantado nueva ¿Y tú?

Celia: Yo he dormido poco y he meditado mucho. 
Pero también estoy como nueva. Tengo la suerte de dis-

poner de mi tiempo y hay cambio de planes. Si no te 
importa iremos a desayunar al albergue, Manuel prepa-
ra unos desayunos opíparos y deliciosos. Los vamos a 
necesitar. Le dejaré las llaves de casa para los obreros. 
Me voy contigo. Quiero volver a hacer el Camino. Por 
Adelina.

Carmen: ¡Qué bien! ¡Me das una gran alegría! ¡Eres 
mi regalo de cumpleaños! (se dan un abrazo) Voy a 
hacer la foto de la aldaba, su haiku ya está. ¿Quieres 
oírlo?

Celia: ¡Ya estás tardando!. Lo estoy deseando. Carmen:

Suena la aldaba

Sus latidos te llaman

La puerta se abre

Celia: ¡Precioso!

Carmen: Ya sabía yo ayer cuando toqué la aldaba que 
repetiría muchas veces. ¿Querrás enseñarme sus latidos?

Celia: Será un placer.

Celia y Carmen se ponen las mochilas y se van.

En primer lugar, no quiero dejar pasar la ocasión para 
agradecer a nuestro excelente fotógrafo y buen amigo, 
Antonio Crespo, mi gratitud por darme la idea para el 
título del artículo que se publicó, hace casi un año en la 
página 13, del número de 59 de la revista A Santiago, y 
que ahora continúo con esta nueva entrega.

A finales del mes de julio de 2022, y durante una vi-
sita a Miranda de Douro (Portugal), localidad fronteriza 
con España, donde acuden, principalmente, Salmantinos 
y Zamoranos a comprar toallas, ropa de cama, café, al-
bornoces, vino de oporto…., y donde un café en terraza 
cuesta un euro, me encontré algo inesperado. En la cerra-
dura de la puerta de la iglesia de la Misericordia, apareció 
ante mis ojos, la Cruz de Santiago.

A mediados de agosto, en Roma, caminando por la 
ciudad, en una de las más de 900 iglesias de la Ciudad 
eterna, vimos la bandera española, al acercarnos, des-

cubrimos que se trataba de la Iglesia de Santa María de 
Montserrat y Santiago, también llamada Iglesia Nacional 
Española de Santiago y Montserrat, cuya breve historia 
procedo a trascribir.

“…La peregrinación “ad limina apostolorum” ha cons-
tituido a Roma en destino de multitud de peregrinos. Por 
eso, a fines de la Edad Media surgieron en ella institucio-
nes, con iglesias y hospitales, que funcionaron como cen-
tros de acogida para peregrinos españoles, especialmente 
necesitados y enfermos.

Una de ellas fue Santiago y San Ildefonso de los Espa-
ñoles, situada en la Piazza Navona, que fue fundada por 
el salmantino Alfonso de Paradinas, obispo de Ciudad 
Rodrigo.

Otra fue Santa María de Montserrat, situada en la vía 
di Monserrato, que fue dotada por la barcelonesa Jaco-

Javier Ortega Ferrández
Santiago, siempre Santiago (II parte)



ba Ferrándiz (+1385) y la 
mallorquina Margarita Pau 
(+1393).

Ambas, por su origen y 
actividad, fueron adqui-
riendo progresivamente 
el carácter de iglesias na-
cionales. Pero la iglesia de 
Montserrat fue cerrada 
en 1798, y el papa Pío VII 
aprobó en 1807 su unión 
canónica con la de Santia-
go. Esta última fue clausu-

rada en 1817 y adquirida por los misioneros de Nuestra 
Señora del Sagrado Corazón en 1878. Por esta razón este 
templo quedo como Iglesia Nacional Española de Santia-
go y Montserrat. Desde el año 2003 es por primera vez 
título cardenalicio…”

Esta Iglesia es el inicio del camino Roma - Santiago de 
Compostela.

En marzo de este 2023, en Tenerife, en el pueblo San-
tiago del Teide, vimos unos estandartes, en las farolas,  
que anunciaban el Año Santo jubilar. Preguntando en el 
Centro de Información, si tenían camino de peregrina-
ción y como se celebraba, nos informaron que a la sali-
da del pueblo existía una ermita de Santiago, pero que 
los Canarios, la única peregrinación que hacían era a la 
Virgen de La Candelaria y consistía en salir de su casa y 
andar hasta la basílica, ante la respuesta, no hice fotos a 
las farolas.

El pasado mes de mayo, viajamos con Mundo Senior, 
a Suiza, Tirol y Baviera, visitando, entre otras cosas, igle-
sias y catedrales. 

La catedral de Innsbruck del Siglo XVIII está dedica-
da al Apostol  Santiago y depende de la diócesis católica 
de la ciudad, dicha catedral fue construida entre 1717 y 
1724, en el sitio de una iglesia románica, del siglo XII. 

Son notables las pin-
turas del techo y el estu-
co,  realizados en 1722 y 
1723 por los hermanos 
Asam, referidas a la le-
yenda del santo y patrón 
de la iglesia, Santiago el 
Mayor.

Desde la entrada prin-
cipal se pueden ver:

· Santiago – ante Dios 
Padre en el cielo – como 

intercesor por Innsbruck, Tirol, Austria y la Iglesia.
· Cristo entregando la corona a Santiago; Santiago ora 

por las personas que están sufriendo.
· Debajo del símbolo del Espíritu Santo (paloma), San-

tiago señala a María y la representa como una ayuda para 
los cristianos.

· En la parte superior, el símbolo de la Santísima Tri-
nidad. En la cúpula Santiago como líder de los ejérci-
tos cristianos (está representado montado en su caballo 
blanco). 

A la derecha del altar 
mayor la estatua pla-
teada de Santiago, cuya 
foto de mi buen amigo 
José Manuel Fernández, 
acompaño.

En el pintoresco y pe-
queño pueblo de Ratten-
berg, un cartel señaliza 
el camino de Santiago,  
desde allí el  peregrino 
ha de recorrer 2.226 km. 
para llegar a su destino. 
Acompaño foto de dicho cartel.

En la iglesia de San Pedro de Munich, una estatua re-
producía la imagen de  Santiago Apóstol. 

Por último, como curiosidad, adjunto una señal que 
encontré en la etapa de Añe-Nieva,  que hicimos el pasa-
do 11 de febrero, si os fijáis las señales indican el camino 
hacia la izquierda, pero el peregrino va en dirección con-
traria, sería conveniente que las distintas administracio-
nes cuidaran un poco más la señalización para evitar que 
los peregrinos equivoquen, o duden, del camino a seguir.

En fin, si habéis llegado hasta aquí, os preguntareis ¿ 
habrá tercera parte? la respuesta no depende de nosotros, 
sino de lo que encontremos en los viajes que realicemos y  
de  “Santiago, siempre Santiago”.
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Decíamos en la introducción al capítulo I, que creía-
mos que podía resultar interesante divulgar, aunque 
fuese de una manera muy resumida, la historia del Rei-
no de Asturias, germen de reinos cristianos fundamen-
tales en la historia de la Península, que culminarían en 
el Reino de España. El Reino de Asturias es una de las 
bases de nuestra cultura cristiana y católica. Su historia 
explica muchas aspectos de la dominación musulmana 
y aclara grandes lagunas, que una gran parte del pueblo 
tiene, de cómo surgieron los diferentes reinos que con-
figuraron lo que hoy llamamos España. Existen muchos 
mitos y mucha desinformación interesada en este País 
nuestro de las Autonomías. Por eso trataríamos de hacer 
un resumen, muy personal, del libro de Javier Esparza: 
La gran aventura del Reino de Asturias, un relato his-
tórico en el que se habla de las causa religiosas, reales, 
señoriales, jurídicas, culturales y sociales que dieron lu-
gar a este reino y a los posteriores, así como a los reinos 
musulmanes. Un relato ameno, sorprendente y enorme-
mente atractivo.

BREVE HISTORIA DE LA GRAN AVENTURA 
DEL REINO DE ASTURIAS (CAPÍTULO III)
¿Y DESPUÉS DE COVADONGA QUE PASÓ?

La victoria cristiana fue decisiva, los musulmanes 
renunciaron a mantener un dominio efectivo sobre 
esos territorios. Tenían otros intereses, dominar el rico 
valle del Ebro, pasar los Pirineos y adentrarse en la 
Francia Carolingia. En comparación con eso la zona 
cantábrica era un obstáculo que no compensaba el es-
fuerzo, se conformaron con periódicas expediciones 
de saqueo.

Nos encontramos con un reino cristiano indepen-
diente en el norte de la península. Pelayo gobierna la 
Corte de Cangas de Onís y sus territorios. No tenemos 
noticias en el plano político de lo que pasó en Asturias 
desde el año 722 hasta la muerte de Pelayo, en el año 
737, y de su esposa Gaudiosa. Si se sabe que una hija 
de ambos, Ermesinda, casó con Alfonso, hijo del duque 
Pedro de Cantabria. Sabemos poco de este duque, solo 
que era un hispanogodo y señor de las comarcas con 
capital en Amaya, lo que hoy es el noroeste de Burgos 
hasta el mar. Las crónicas dicen que Pedro era hijo del 
Rey Ervigio. Lo que sabemos es que no pactó con los 
musulmanes cuando muza saqueo Amaya por segunda 
vez, en el año 714, huyó hacia el norte buscando refugio 
en las montañas. También que pactó con Pelayo comba-
tir al moro. Se sabe que Pedro estuvo en Covadonga, o al 
menos en la hueste que aniquiló a los moros en su reti-
rada. Después, probablemente, enviaría a su hijo mayor 
a la corte real, como era entonces costumbre. Según las 

crónicas, Pelayo y Pedro acordaron unir sus dominios 
casando a sus hijos: Ermesinda y Alfonso. De esta unión 
nacerían linajes de reyes.

Esta época fue un tiempo de enormes cambios so-
ciales, culturales, económicos y políticos. En la Europa 
Central surge el feudalismo con señores que eran muy 
poderosos, más que los propios Reyes. Ese poder se ba-
saba en una estructura familiar extensa que abarcaba al 
señor, los parientes, clientes, vasallos protegidos, etc. En 
la España visigoda también el poder se fragmentaba y 
los últimos reyes tuvieron que hacer frente a sus nobles 
cada vez más autónomos. Esto contribuyó al hundi-
miento del reino hispanogodo. Muchos nobles pactaron 
con los musulmanes por su cuenta. Así, el Duque Teo-
domiro lo hará en Murcia. El Conde Casio en Aragón. 
Esto no solo pactó, se islamizó y dio lugar al linaje de 
los Banu-Qasi, que fue dominante en el Valle del Ebro 
durante siglo y medio. Estos dos señores no pidieron 
permiso para sus pactos al rey, que era Agila. Ellos ya se 
consideraban reyes en sus territorios.

En Asturias no pasó eso por Covadonga. La victoria 
de Pelayo dio lugar a la figura de un rey, o de un caudi-
llo, con una autoridad que nadie podía contestar. Aquí 
no surge la familia extensa, sino pequeñas unidades 
sin carácter autónomo, por lo que se diferenciaban de 
la estructura feudal. Se sabe que cerca de la Corte de 
Pelayo coexistían condados vecinos con territorios, 
pero ninguno buscó la independencia. No cabe duda 
de que la autoridad de Pelayo se impuso pacíficamente 
y, probablemente, en algunas ocasiones requirió de la 
fuerza, pero se impuso su autoridad. Prueba de ello es 
que Pedro de Cantabria aceptaba el liderazgo de Pela-
yo, así como el resto de la aristocracia hispanogoda y 
los jefes tribales de las montañas. Todos consideraban 
que había un enemigo común y ese eran los musul-
manes. 

Asturias no estaba sola, tenía al oeste a Galicia, muy 
romanizada, mucho más organizada territorialmente, 
que había sido reino Suevo durante dos siglos y luego 
Visigoda. Galicia fue un territorio importante al que ha-
bía sido enviado Witiza (el que le rompió la cabeza de 
un bastonazo a Favila, el padre de Pelayo), un personaje 
importante, asociado al trono por su padre, al que la tra-
dición hace duque en Galicia. 

Invadida la península, los moros llegaron hasta Lugo. 
¿Qué pasó con el territorio gallego después de Cova-
donga? Sabemos poco, pero muy pronto lo vamos a ver 
incorporado a la corona de Asturias.

Un paseo por la historia de Asturias
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¿Qué pasaba por el Este? Allí estaban las tierras de los 
vascones, que no formaban una unidad política. Eran 
tribus de disparar entidad. Estos también se levantaron 
contra los moros y sabemos que Muza los derrotó y que 
sometió Pamplona. Pero hubo nuevos levantamientos: 
los vascones en el año 723, los aragoneses en el año 724. 
Varias veces con diferentes dirigentes intentaron do-
blegar a los rebeldes, pero solo lo logró Uqba, pero sin 
ocupar sus territorios, y no tardará en surgir una nueva 
sublevación.

Los musulmanes mientras tanto, tenían ya los ojos 
puestos en Francia, que estaba dividida entre los visi-
godos, que gobernaban al sur, y los francos, que contro-
laban el resto del país hasta Alemania. Si recordamos, 
el último rey hispanogodo, Ardón, se había refugiado 
en Narbona, en los territorios godos del sur de Francia, 
para hacer frente a los moros. Allí fue derrotado por el 
valí Al-Smh ibn Malik, gobernador de Córdoba. Domi-
nar Narbona era muy importante por su situación estra-
tégica: permitía a los moros contar con un puerto desde 
el que abastecer por mar a sus tropas y daba al Islam el 
dominio del Mediterráneo occidental. Por eso los moros 
enviaron tropas árabes y bereberes, con las que poder 
someter todas las ciudades visigodas del sur de Francia 
hasta Toulouse. Pero ahí tuvieron su primer tropiezo, 
porque el duque Odón de Aquitania venció al ejército 
de Malik; el propio jefe moro. murió al poco tiempo a 
consecuencia de las heridas de la batalla.

Lo que sucede aquí es muy importante para la evo-
lución de los acontecimientos posteriormente en Espa-
ña. Odón se hizo fuerte, pero no solo le amenazaban los 
moros por el sur, sino también los francos por el norte. 
Los moros, al no poder con Odón, se dirigieron hacia 
otros territorios, mientras buscaban un acuerdo pacífico 
con este. El nuevo gobernador moro del lugar, el bereber 
Uthman ibn Naissa, se casó con una hija de Odón. Eso 
podría darnos a entender que el asunto estaba resuelto, 
pero la ambición del moro era ilimitada, creyendo tener 
al alcance de la mano un reino para él solo, se rebela 
contra el gobernador de Al Andalus, Al Gafiki, que en-
vió enseguida un ejército, que entra en Francia y arrasa 
todo a su paso. Dicen las crónicas que las matanzas de 
cristianos fueron tan salvajes que “sólo Dios conoce el 
número de los muertos”. Odón, acobardado, pidió soco-
rro al Franco Carlos Martel. Y este, previo sometimien-
to de Odón, aplastó a los moros entre Tours y Poitiers. 
Al Gafiki murió en la batalla. Los moros se retiraron al 
sur de Los Pirineos. Y el Franco Carlos se ganó aquí el 
apodo de Martel (martillo).

Era el año 732. Las campañas de los francos contra los 
últimos reductos musulmanes se extendieron algunos 
años. Pero no solo se trataba de echar a los invasores, 

sino también de apoderarse de la Galia visigoda. Hacia 
el año 736 ya no había moros en la Galia, salvo Narbo-
na. Carlos Martel intentó tomar Narbona en el año 737, 
pero falló. En este año en Asturias pasaba algo impor-
tante, moría Pelayo. Le heredaba su hijo Favila. 

EL OSO QUE MATÓ A FAVILA  
(Y EL CAOS MUSULMÁN)

Conforme a la costumbre goda el hijo de Pelayo lle-
vaba el nombre de su abuelo: Favila. Accedió al trono 
con aproximadamente veinte años. Y murió de forma 
prematura y violenta bajo las garras de un oso (en la 
Crónica Sebastainense del siglo IX se dice: “por lo es-
caso de su tiempo, no hizo nada digno de la historia. 
A causa de una ligereza fue muerto por un oso en el 
segundo año de su reinado”). En el siglo XIII el “poema 
de Fernán González”, cuenta la muerte de Favila de una 
forma muy expresiva: “Finó el rey Pelayo, Cristo le aya 
perdón / reignó su fijo Vavila, que fue muy mal varón 
/ quiso Dios que mandasse poco la su región / ca vis-
co rey un año e mas poca sazón”. Y si las crónicas no 
cuentan nada más es porque seguramente no hay nada 
más que contar. Hay otras teorías sobre su muerte: como 
que pudo ser un asesinato político, o que la lucha contra 
el oso era un rito de virilidad mediante el cual el joven 
debía demostrar su valor. Pero lo único cierto es lo que 
nos ha transmitido la tradición: que cerca de la aldea de 
Llueves, no lejos de Cangas de Onís, murió Favila en el 
año 739 peleando contra un oso.

En el resto de España, los moros, una vez expandidos 
por toda la Península Ibérica, y hecho incursiones en 
Francia durante años, dedicaban ahora, ese aliento, ese 
impulso bélico contra ellos mismos. Surgen conflictos 
internos en el bando musulmán que se resolverán por 
medio de la espada y que con frecuencia terminan cor-
tando la cabeza a sus líderes. 

Hoy ya sabemos que los dos principales jefes de la 
invasión mora, Muza y Tarik acabaron mal, como ya he-
mos visto. Muza, antes de irse a Damasco, había reparti-
do el territorio conquistado entre sus hijos: Al Ándalus 
fue para Abd-al-Aziz, Ceuta para Abd-al-Malik (llama-
do Marwan) e Ifriquiya, en Túnez para su primogénito 
Abd Allah. El gobernador de Al Ándalus, Abd-al-Aziz, 
fue el que desposó a la viuda de don Rodrigo; será de-
nunciado por convertirse al catolicismo y asesinado por 
orden del califa de Damasco: Solimán. 

Esto sucedió al principio de la invasión. Pero los 
años siguientes mantendrían esta tónica de asesinatos 
y eliminación de jefes. Al asesinado Abd-al-Aziz le 
sustituyó en el año 716 un tal Hurr ibn Abd ar-Ra-
hman ath-Thaqafi que gobernó solo tres años, fijó 
la capital en Córdoba, marchó contra Pamplona y 
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la Tarraconense, saqueando parte de Cataluña. Pero 
tantos éxitos, despertaron el recelo del expeditivo ca-
lifa. Hasta ese momento, los jefes políticos y militares 
musulmanes eran nombrados por el valí de Ifriqui-
ya (Túnez), pero ahora el califa de Damasco, muer-
to Solimán, era ya Umar II,  que quiso nombrar él 
personalmente a los gobernadores de Al Ándalus, y 
así apartó al exitoso Thaqafi y designo en su lugar a 
A-lSamh ibn Malik al Jawlani (éste fue el que atacó la 
Narbona visigoda e hizo pasar a cuchillo todos los de-
fensores); su soberbia le llevó a atacar Toulouse, pero 
allí murió derrotado, por Odón de Aquitania. Era ya 
el año 721 y en Damasco había otra vez un nuevo ca-
lifa: Yazid II.

Una vez muerto Jawlani ante Toulouse, los soldados 
proclamaron allí nuevo Valí de España a Al Gafiqi. Es 
importante destacar que esos soldados eran una fuer-
za mixta de bereberes, árabes, sirios y algunos cristia-
nos sometidos al Islam, con bastantes esclavos, que se 
concitaban al calor del botín y la guerra santa. Lo del 
botín es muy importante, porque este Al Gafiqi tenía 
la buena costumbre de repartir entre las tropas el fruto 
de sus saqueos. Esas simpatías que despertaba Al Gafiqi 
entre sus tropas suscitaron el recelo de los demás pode-
res del bando musulmán, por eso el califa envió, al año 
siguiente, a Anbasa ibn Suhaym al-Kalbi para controlar 
al generoso y peligroso Al Gafiqi. Este Anbasa, es el que 
se encontrará luego con el problema de Pelayo. Anbasa 
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era duro, cruel, expeditivo, de una ambición inagotable. 
Doblará los impuestos a todo la población, lo cual no les 
gustó a los judíos y perderá su apoyo. Confiscó bienes 
sin reparos, y exhibió una violencia aterradora. Gober-
nará solo cuatro años, ya que su sed de botín le llevara 
en el año 726 a atacar Francia y morirá en combate.

Anbasa fue suplantado por Udhra al-Fihri, que no 
gobernó ni un año. Este cedió el testigo a Yahya al-Kalbi, 
que estuvo dos años y no emprendió ninguna acción mi-
litar. Le sucedió Hudhaifa al-Qaysi, que tampoco superó 
los dos años en el cargo. A su vez el califa Yazid II moría 
de tuberculosis en el año 724, y le sucedía su hermano 
Hisham. Todo este baile de nombres parece que no nos 
indica mucho y nos preguntamos: ¿qué es lo que estaba 
pasando? Pues que el mundo musulmán se desangraba 
en interminables querellas internas. ¿Y en Damasco? La 
dinastía reinante, que eran los Omeyas, tenía que hacer 
frente a sus rivales: los alíes (luego llamados chiíes), los 
jariyíes, los abbasíes o abasidas. Sobre estas disputas, 
que surgían en cualquier lugar en el vasto mundo islá-
mico, se superponía otra que enfrentaba a los distintos 
grupos étnicos y tribales, y especialmente a los árabes 
con los bereberes del norte de África. Un caos.

Este tremendo caos a lo único que podía conducir 
era a la guerra: victorias, botines, riquezas, lo único 
que permitía mantener el orden en las propias filas. Por 
eso, en el año 730 volvió a ser nombrado Valí de España 
al Gafiqi (el que repartía el botín entre sus soldados). 
Hombre de acción que se dirigirá hacia Francia y allí, 
como ya sabemos, lo derrotó Carlos Martel y murió. Le 
sustituirá Abd al-Malik, que no era buen militar y solo 
cosechó fracasos: en Pamplona, en Gascuña, contra los 
vascones, etc.

Habrá más gobernadores moros en España y todos 
ellos tendrán que hacer frente a los mismos problemas. 
Malik es sustituido por Uqba, que toma Pamplona pe-
lea en Asturias, defiende Narbona... Pero su verdadero 
problema está dentro: la rebelión de los bereberes del 
norte de África, que se extiende a la península. Cuan-
do muere Uqba, vuelva al poder Abd-al-Malik, que no 
sabe qué hacer con el reto de los bereberes. Entonces 
pide refuerzos a las tropas sirias de un general llama-
do Balch, que estaba en Tánger precisamente luchan-
do contra los bereberes. Balch y sus sirios acuden a 
la llamada, entran en España y derrotan a los berebe-
res sublevados en Al Ándalus, pero, aprovechando la 
oportunidad, se dirige hacia Córdoba y ataca al propio 
Abd-al-Malik, que es derrocado, encarcelado y eje-
cutado. Balch, se proclama nuevo valí de Al Ándalus. 
Pero Balch, buen guerrero y mal dirigente político, 
aplicó una política sectaria que entra en conflicto con 
los árabes ya instalados en España, los llamados bala-

dís. Por lo que surge el enfrentamiento en el lugar de 
Aqua Portora, al norte de Córdoba. La batalla la gana 
Balch, pero queda tan maltrecho que ese mismo año 
muere. Sus tropas sirias, que son las que ahora tienen 
el poder,  eligen un nuevo valí entre sus generales, un 
tal Tha’laba. Esto sucedía en el año 742.

Cómo podemos ver este primer medio siglo de do-
minación mora en España es una orgía de sangre. Los 
bereberes del norte de África se enfrentan con los ára-
bes. Estos se enfrentan entre sí al calor de sus viejas dis-
putas tribales. Y para colmo, llegan los sirios a aumentar 
el caos general. Un caos que se prolongará hasta el año 
756, cuando Abderramán, después de las guerras civiles 
en Damasco, venga a Al Ándalus y proclame el emirato 
independiente de Córdoba.

En este contexto, las circunstancias de Pelayo, Favila y 
los suyos en Asturias tiene algo de idílico. Pero sabemos 
que no fue así, hubo incursiones moras a las que hacer 
frente.

Favila, al que había matado el oso, dejaba viuda y al 
menos una hija. Se había casado con una dama llama-
da Froiliuba. Ella enterró a Favila en la Iglesia de Santa 
Cruz de Cangas, construida sobre un Dolmen. En cuan-
to a la hija, de nombre Lavinia (en algunos escritos se 
la denomina Favincia), sabemos que casó con un noble 
extranjero, el duque Luitfredo o Luifrido III de Suevenia 
(según algunas fuentes Suevenía procedería de suevos, 
por lo que habría que situarlo en la actual Galicia. Otras 
fuentes afirman, que con Lavinia y Luitfredo se iniciaría 
el árbol genealógico de los reyes de Francia, por haber 
sido nieta de la hija de Froiluba, la mujer de Carlomag-
no, Hildegarda, quien sería madre del emperador Lu-
dovico Pio, tronco también de la Casa de Austria). A 
Favila, le heredó su hermana Ermesinda o, para ser más 
exactos, el marido de esta, Alfonso, hijo del duque de 
Cantabria y yerno de Pelayo. Y con Alfonso I comenza-
ba una nueva era: el reino de Asturias iba a ser pronto 
una esplendorosa realidad.

Boletín de la Asociación Astur-Leonesa de Amigos del Camino de Santiago 35

Vista lateral de la iglesia de La Santa Cruz



DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 21 de Mayo de 2023
Etapa nº 4. Cercedilla – Valsaín  

(aplazada desde el 11 de Diciembre de 2022)
Distancia recorrida: 21,5 km. 

Como decíamos en el último Boletín, nº 60…
“Y como colofón de esta salida de 4 jornadas, tenemos que 

comentar la suspensión de la etapa prevista para mañana, ya 
que la meteorología prevé temporal de frío y nieve en la sierra 
madrileña y los miembros de la Directiva, tras cambio de im-
presiones, deciden suspenderla con buen criterio, aunque con 
alguna discrepancia y a cambio pasar la jornada, hasta la hora 
de regresar a casa, habiendo recorrido lugares interesantes y 
haber degustado un magnífico cochinillo. 

En otra ocasión se hará esta  etapa… quizá en primavera”.

Y así ha sido, un salto en el tiempo, sobre las etapas 5ª a 
la 14ª, ya realizadas, y estamos en ésta aplazada, cuando nos 
quedan solamente dos, para concluir este bonito “De Madrid 
al Camino”, que rematamos todavía en primavera. Todo ello 
ha sido una licencia cronológica.

Hemos completado esta salida, de fin de semana, con unas 
visitas muy interesantes ayer sábado, haciendo un recorrido 
por el Monasterio de la Espina, durante la mañana y una tarde 
dedicada a pasear por los jardines de la Granja de San Ildefon-
so, con una esplendida demostración de las antiguas fuentes, 
pero en plena forma en su funcionamiento. 

Vamos con la etapa. Salimos puntuales desde el Hotel Puer-
ta de Segovia, casi una hora de viaje por la carretera CL-601, de 
maravillosas vistas y curvas… sobre todo en la subida y bajada 
de Navacerrada, pero hay conductor.

Fotografía de inicio junto a la plaza de toros de Cercedilla, 
realizada por Alex. Sorpresa, un pacifico can, quiere salir en la 
foto, menos mal que no se presentó un astado, en ese escenario 
hubiese sido más lógico.

Nada más dejar la localidad, encontramos un cartel que in-

dica la altitud 1.200 m. no nos quedan más que 600, para llegar 
al Puerto de la Fuenfría con sus 1,796 m. La creencia de la ma-
yoría, es que el punto más alto de los Caminos peninsulares, es 
la Cruz de Ferro, pero esta solo llega a los 1.400.

Una señal nos indica, que estamos en la VIA XXIV, mag-
nífica Calzada Romana en muy buen estado de conservación 
en muchos de sus tramos. El intrincado bosque, fundamen-
talmente de pinos, y jalonado por enormes matas de amarillo 
brezo, nos acompaña y en ellos, hay una zona de accesos a sus 
altas copas, donde hay Tirolínas para el vertiginoso descenso.

Ahora todo el Camino va en descenso hacia Segovia, que 
ese el final más utilizado, Un desvío de algunos cientos de me-
tros, para acercarnos a la emblemática Fuente de la Fuenfría 
Un poco más adelante, encontramos una encrucijada, bien in-
dicada, que nos manda por la senda derecha, para en poco más 
de 3 Km. llevarnos hasta Valsaín, y vuelta al Camino donde 
comenzamos la quinta Etapa, haciendo la Etapa por esta va-
riante para llegar a la Ciudad del Colosal Acueducto.

Llegada a Valsaín, nos recibe un caballero sobre su cabal-
gadura y de inmediato, ahora no un caballo, un Dos Caballos, 
precioso y cuidado.

Esto lo he dejado para el final. En las proximidades de Val-
saín, cuando seguíamos caminando, nuestra Presidenta, para 
dar ejemplo de lo que no debemos hacer los demás, y al girarse 
para hacer un control al que suscribe, pierde el equilibrio y da 
contra el duro suelo, del que ayudamos a levantar, colocando 
un pañuelo a modo de cabestrillo.

Un refresco en el primer bar y una consulta de nuestra Pre-
sidenta, que ha tenido un tropiezo, la doctora que nos acompa-
ña la atiende de inmediato...Gracias María Luisa.

Al autobús y para casa, ha sido un magnífico fin de semana, 
con una climatología insuperable, un Camino realmente bello 
y una buena armonía.

Llegada a Oviedo, de inmediato a Urgencias del Centro Mé-
dico, una moderada espera, una placa… no hay fisura o rotura 
y parece tema muscular.

La cosa va a ir bien, pero dando la lata. ¡Ánimo!

Crónicas viajeras compostelanas
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DE MADRID AL CAMINO
Sábado, 21 de Enero de 2023
Etapa nº 5. Valsaín - Segovia 
Distancia recorrida: 16,0 km.

Salimos de Oviedo con puntualidad, a las 7:00, tenemos por 
delante 400 km. hasta Valsaín. Llegamos al punto de partida 
de nuestro Camino, siendo la 12:30.        

Todos preparados para la foto que da la salida y a caminar. 
Se hace delante de la Iglesia Parroquial de Nuestra Señora del 
Rosario, en cuyos soportales a la derecha hay una tienda de 
alimentación, que trae de cabeza  a la Diócesis de Segovia, con 
el Ayuntamiento del Real Sitio de San Ildefonso.

Hemos saltado una Etapa, la nº 4, que se debería haber rea-
lizado el 11 de diciembre de 2022, dado que en la primera sa-
lida a este Camino, en ese mes de diciembre, contemplaba la 
realización de cuatro etapas y solo se pudieron hacer tres, ya 
que el cuarto día había que caminar de Cercedilla a Valsaín, y 
las condiciones metereológicas no eran las adecuadas.

Dedicamos aquella jornada a visitar Segovia y dejamos ésta 
etapa, para la primavera.

Volviendo a lo que es ésta 5ª etapa, con un tiempo inmejo-
rable y recorriendo los montes de Valsaín, tuvimos una salida 
de la localidad un tanto confusa que hizo recorrer diferentes 
trazados a varios de los peregrinos. Al final nos fuimos reuni-
ficando y volviendo a un grupo más uniforme. Sobre las 13:25 
estamos ante las puertas del Palacio Real de la Granja de San 
Ildefonso. Aquí tenemos el primer contacto con los autobuses. 
El segundo será a mitad de Etapa, en Quitapesares.

Son las 14:15 y estamos en Riofrío, el Camino sigue por la 
Carretera CL-601, yo que he quedado un poco rezagado, tomo 
un desvío débilmente marcado y que me llevó en 25 minu-

tos, a un espacio desierto, donde hay un Cristo Crucificado, 
en la base del mismo, en una placa decía “Cristo Crucificado, 
venerado como Cristo de El Robledo, en el lugar de El Llano 
Amarillo”.

Desde este lugar se divisa la formación montañosa de “La 
Mujer Muerta”,a la que parece mirar Jesús. Fue una bonita ex-
periencia de la que dejé constancia fotográfica.

Retomé el Camino por la carretera y me uní a los más re-
zagados, llegando al inicio de la Ciudad de Segovia, donde co-
mienza el Acueducto que resultó sorpresivo e interesante. Ver 
el inicio de esas pequeñas arcadas, que irán aumentando hacia 
abajo, hasta tener una altura de 28 metros en la Plaza del Azo-
guejo, altura necesaria para abastecer a Segovia, después de 16 
kilómetros de canalizaciones… Es increíble.

Esta maravilla creada por el ser humano, se construyó entre 
la última década del Siglo I d.C. y la primera del II d.C. Se tie-
nen datos que llevan a calcular en 20 los años que se emplea-
ron en su construcción. 

En la ampliación de un tercer o cuarto carril, en la Y astu-
riana, llevan casi 4 años. Si éstos mismos hubieran cogido la 
concesión, estarían terminándola ahora… 20 siglos, la cuenta.

No se si os habéis percatado de que exagero un poco.

DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 22 de Enero de 2023

Etapa nº 6. Segovia - Añe 
Distancia recorrida: 22,0 km. 

SHoy estamos a pié de obra. Ha hecho una noche toledana 
en Segovia. Así lo atestiguan los cristales de los autobuses, ta-
pizados de estrellas del hielo.
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Hemos pernoctado en esta bella Ciudad de Segovia y arran-
camos tras hacer la consabida foto a las 9:15 junto al Acue-
ducto. Pasamos bajo uno de los 167 arcos y 120 pilares que lo 
componen, subiendo a la parte alta de la ciudad, a través del 
Camino bien marcado. Día fresco pero con un cielo impoluto.

Otra foto ante la Catedral de un grupo más reducido y en-
trada  para sellar. Salimos y enseguida estamos ante la gracil 
iglesia de San Andrés. Al fondo, la torre del Alcázar. Pronto 
descendemos por una empinada escalinata. Que nos ofrece 
unas espléndidas vistas, de la Iglesia de la Vera Cruz o de El 
Santo Sepulcro, en el camino de Zamarramala y no muy lejos 
de ella, el Monasterio de Santa María del Parral. Todo impre-
sionante por su belleza.

Un último vistazo a nuestras espaldas para ver en la lejanía, 
el conjunto del Alcázar con antigüedad del Siglo XII. Uno de 
los castillos medievales más famosos del mundo.

Continuamos hacia Valseca, donde tendremos a los auto-
buses. Antes pasamos por la Ermita de San Roque. Al llegar al 
pueblo nos encontramos con la Iglesia de Nuestra Señora de 
la Asunción, con su pequeña cúpula bien poblada de cigüeñas 
y palomas. A la salida, encontramos una cruz metálica, que 
recuerda a Pedro Luengo (Benito) que falleció el 14 de octubre 
de 1898 R.I.P.

Un poco más adelante, nos sorprenden tres bonitos corzos, 
que cruzan la carretera a “rabo disparao”… Sabian cuando pa-
saba el de las fotos.

Es la 1:30 y estamos en la Ermita de Nuestra Señora de Las 
Vegas. Un nuevo recuerdo póstumo, en esta ocasión a Peter 
Catlow, fallecido en Enero de 2013. Pienso que haciendo el Ca-
mino…éste si.

Llegamos a Añe a las 15:15 y lo primero que encontramos es 
la Iglesia de San Juan Bautista. Y a comer, mucho ambiente en 

el comedor. Menudo “chollo” el peregrino.
A las 16:30, todos a los autobuses y para casa.

DE MADRID AL CAMINO
Sábado, 11 de Febrero de 2023

Etapa nº 7. Añe- Nieva 
Distancia recorrida: 15,1 km. 

Salida de Oviedo a las 7:00, para llegar tras la parada re-
glamentaria a Añe, después de recorrer los 385 km. que nos 
separan.

Todos o casi todos, delante de la Iglesia de San Juan Bautista 
en Añe, y fotografía de grupo. Para no variar, seguimos con un 
tiempo soberbio.

A las 12:05 comenzamos la corta etapa que tenemos para 
hoy. Salimos del pueblo en ligero descenso, para atravesar el 
puente sobre río Moros, afluente del Eresma, y éste a su vez, 
afluente del Duero. Con tanto cambio de uno al otro… dudo si 
las aguas del Moros, llegará a la mar.

En este tramo del Camino, volvemos a guiarnos por los pa-
neles, que aquí apunta las dos señales, en la misma dirección. 
A nuestra izquierda una especie de aprisco o redil, con tres 
pastores en su interior rodeados de cientos de ovejas protegi-
das.

El precioso Camino, dentro de su sencillez, comienza a te-
ner subidas y bajadas, así como cambios de dirección, donde 
se ven hileras de peregrinos en diferentes tamaños, que resulta 
llamativo para quién lo fotografía. Alguna, casi es digna de la 
portada de un Boletín como éste.

Llegando a Pinilla de Ambroz, uno de nuestros más ague-
rridos/as peregrinos/as, tiene un bajón que le hace caminar cor 
dificultad. Todos los que le acompañamos, incluida su esposa, 
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pedimos a Chema que se siente y descanse. El que se conoce 
bien, dice que es algo pasajero y que lo superará, efectívamen-
te, y tras beber y comer algo, recupera el resuello y camina 
como él sabe hacerlo.

Comenzamos un descenso hacia Nieva, pasando por una 
curiosa Plaza de Toros, construida en 1848 y se puede conside-
rar como una de las más antiguas de España. Esta ubicada en 
la calle de Santiago, en la zona de Los Noques o Pilónes.
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Van a ser las 16:20 de la tarde, cuando llegamos a Santa Ma-
ría la Real de Nieva y algunos ya están comiendo, otros llega-
mos para lo mismo y los que faltan “idem de lienzo”.

Tras ello vamos a visitar esa maravilla, que es la Iglesia y 
Monasterio de Santa María la Real de Nieva, con su magnífico 
pórtico, dedicada a Nuestra Señora de la Soterraña. También 
se visita la Iglesia de San Esteban.

Al pasear por el pueblo, vemos un mojón que reza: “V-XI-MC-
MIII – En este sitio se inauguró la construcción de los caminos 
vecinales”. Seguro que no tenían ni idea, de que uno, iba a ser el 
“De Madrid al Camino”.

Las 16:30 un poco pasadas y todo el mundo para Segovia, 
que tiene mucho que ver. 

DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 12 de Febrero de 2023

Etapa nº 8. Nieva - Coca 
Distancia recorrida: 23,8 km. 

Salimos de Segovia, hacia Nieva a las 9:00, durante el viaje, 
contemplamos el dulce vuelo de tres globos aerostáticos. Lle-
gamos  a nuestro punto de partida a las 9:45 y 5 minutos más 
tarde, estamos haciendo la foto de  grupo, ante la iglesia de San 
Esteban, para aquellos que lo tienen a bien.

Iniciamos la caminata y vemos un mojón que nos recuerda, 
que estamos a 187 km. del Camino Francés, o lo que es lo mis-
mo, a 187 km. de Sahagún de Campos. Final de nuestro “De 
Madrid al Camino”

Atravesamos pinares, con explotación resinera y con muer-
dago o arfueyu, como decimos en Asturias.

Dos horas y media caminado y estamos en Nava de la Asun-
ción. Hacemos una visita exterior a la Iglesia del Santo Cristo 
de la Expiración, sita en la calle Real de Nava de la Asunción. 
El día plácido con sol radiante, pero los charcos helados a estas 
horas, nos recuerdan el frío de la noche.

Cigüeñas, sabinas, trenes de alta velocidad, perrícos delga-
dos, inmensos invernaderos… hay de todo en estos parajes.

Son las tres de la tarde y estamos entrando por la Puerta de 
la Villa en la parte amurallada de Coca. Unos en bares, otros 
en terrazas, pero todos a comer y reponer fuerzas.

Una vez terminado el avituallamiento, nos dedicamos a re-
correr perimetralmente el portentoso Castillo. Bajamos a su 
foso, y viendo las diferencias de nivel del perímetro del mismo, 
se llega a la conclusión, en contra de lo que siempre creímos, 
que no contenían agua para impedir el acceso al recinto, sim-
plemente era un espacio de seguridad, fácilmente controlable.

Y terminada la visita, todos satisfechos, nos reunimos en 
torno a los autobuses y a las 5:30 arrancamos para Segovia, a 
nuestro habitual Hotel.

DE MADRID AL CAMINO 
Sábado, 25 de Febrero de 2023
Etapa nº 9. Coca - Alcazarén 
Distancia recorrida: 23,8 km. 

Hoy es un día triste para todos nosotros, al bajar en Coca, 
ya no esta Juani. La buena Peregrina, la buena Persona, la Bue-
na Esposa, la Buena Madre… ella fue todo Bondad. Nuestro 
recuerdo cariñoso, con los ojos humedecidos…

Iniciamos el viaje y el paso por una cordillera nevada, no 
presagia nada bueno.

La Foto, hoy todos, menos Ella. Son las 11:00 o clock ante 
el precioso Castillo de Coca, del que algún peregrino de los 
nuestros, tiene buen recuerdo de su estancia aquí. Otras fotos, 
por aquí y por allá, de algunos rincones fotogénicos, con o sin 
“bichos”. Y a caminar, son las 11:10 de un estupendo día, por 
lo menos en su primera parte.

Pasamos junto a un Busto del Emperador Teodosio I, natu-
ral de Cauca (Hispania), hoy Coca. Oye… esto de la Historia, 
me debe de venir por capilaridad de mi ”santa”.

Nos encontramos con magnificas nuevas tablillas, que nos 
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marcan el Camino con una sola pega, la Flecha manda para un 
lado… la Vieira para el contrario. 

Ha pasado 1 h y 20 m. y ya estamos en Villeguillo, con su 
bar, donde tomamos algo y sellamos. Hemos pasado por ex-
tensos pinares, donde los troncos, muestran las heridas de 
donde extraen la resina, operación que lleva el nombre de “re-
sinación” y me imagino que los pinos ya están “resinaos” a esas 
perrerías.

Vemos, solo su exterior, de la Iglesia de San Pedro, en este 
pueblo. Más adelante encontramos un cartel de la Diputación 
de Segovia, que nos desea “Buen Camino”… Gracias.

A esta hora de la tarde, las 14:30, todavía mantienen su hielo 
los charcos. Llegamos a la intersección con la carretera  C-112, 
tomando a nuestra derecha y durante 3 km.. esto es, en direc-
ción Este, que nos llevaría a Pedrajas de San Esteban, para que-
dar en el Puente Vadalba, bajo el cual fluye el río Eresma. Conti-
nué 1 km. al despistarme, en dirección sur y me encontré, con la 
Ermita de la Virgen de Sacedón. Moderna construcción al lado 
de las ruinas de la primitiva. Se encuentra en un recinto de gra-
des dimensiones, que alberga un espacio recreativo.

Regreso retomando el Camino para llegar a Alcazaren. So-
bre las 16:00 me encuentro con dos Peregrinas, que aunque 
por otro Camino, también van a llegar a su destino, cosa que 
ocurre a las 4:45. Por fin en Alcazarén.

Nos reunimos en un bar, haciendo tiempo para a las 18:00, 
salir para Valladolid.

DE MADRID AL CAMINO 
Domingo, 26 de Marzo de 2023

Etapa nº 10. Alcazarén – Valdestillas.
Distancia recorrida: 16,8 km

La Foto, Junto a la Iglesia y junto a las “unipatas” cigüeñas. 
Iniciamos la andadura y pasamos, lo primero, por las Bode-
guillas. Hubiéramos hecho un Brindis con vasos de vino con 
denominación de origen de Castilla León, por los que faltan.

A nuestro paso, grandes bacadas y como es lógico, grandes 
empaquetados de “pación”. También la invitación de un cartel, 
que nos propone desplazarnos, a cuatro lugares diferentes, el 
más lejano Matapozuelos a 3,5 km. para conocer uno de esos 
lugares, otra vez será.

Ojos de puentes cegados por el ramaje y la broza. Que atas-
can el normal fluir del río. Viñedos, aun en cueros y en gran-
des superficies, que cuentan con ayuda hidráulica.

Pronto estamos en Valdestillas, municipio de Valladolid, 
que tiene su denominación de origen, como Rueda. Vemos su 
Iglesia, de Nuestra Señora del Milagro, la cual debe su nombre 
a la aparición a cuatro militares, soldados de los Tercios de 
Flandes en el Siglo XVIII. Bonita iglesia, cuyo campanario, le 
queda como a un Cristo dos pistolas…

Esta localidad, como figura en su panel a la entrada, se en-
galana el 15 de octubre, y se volverá a vestir con ropa de la épo-
ca y así, recibir de nuevo a Calos V, bueno a uno que se parece 
a él, ya que se recrea, con acierto, la llegada del Rey de España 
y Emperador del Sacro Imperio Romano Germánico…  Ahí 
queda eso.

Me he salido del guión pero regreso. Como íbamos dicien-
do, como todavía hay tiempo, me adelanto para ver el Puente 
Romano, lo veo y también veo a Julio y Faustino, que me han 
adelantado. Este puente sobre el río Adaja, afluente del Duero, 
se encuentra parejo a otro mucho más moderno. Por eso el 
Camino que empezaremos aquí, he tomado nota, y lo iniciare-
mos por  la antigua ruta hacia Compostela.
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Volvemos con todos al Autobús y para la capital, que como 
ponía en las pegatinas de los 600, SIMCA 1000, Renaul 8… en 
los años 60 y 70, “Pricipado de Asturias, Capital Oviedo, Ciu-
dad madre de la vida padre” con una botellina su vasu y una 
neña guapina (como la mi mujer).

Hasta el 20 de Abril, y no olvidéis entrenar un poco, que 
luego pasa lo que pasa.

 DE MADRID AL CAMINO
Sábado, 25 de Marzo de 2023

Etapa nº 11. Valdestillas - Ciguñuela
Distancia recorrida: 21,6 km.  

Hemos salido con puntualidad de Oviedo, tras una parada 
para el desayuno, estamos en Valdestillas, poco antes de las 
11:00. Foto del grupo de Peregrinos, para quien quiera

Ya está aquí la Primavera, hace cinco días que entró, pero se 
manifiesta con contundencia.

Unas fotos al inicio de la Etapa, junto a un distintivo pe-
regrino y un precioso árbol en plena floración y en marcha…

A la salida del pueblo nos encontramos con el Puente Me-
dieval, que tiene, muy cerca, uno bastante más moderno, para 
los trenes de alta o baja velocidad.

Como no podía ser de otra manera, un día espléndido, 
para no variar. Pasamos ante bodegas, enanos enfadados,  y 
acabamos en un bar de este Puente Duero, para degustar un 
cafetín. Salimos e inmediatamente, pasamos por el Puente y 
sobre el Duero.

Una hora más de Camino y nos volvemos a topar con otro 
puente, sobre el Duero… pero ahora en Simancas dos peregri-
nos de chapa (chapa Ensacor de Arcelor) que parece que está 

oxidada, y lo esta. La ventaja es que se oxidó al principio, y… 
nunca más.

Llegamos al Mirador, con históría y magnífica panorá-
mica. Otra paradina para algunos y los otros a dar un paseo 
por la Plaza del Mirador y ver la espléndida Iglesia de El 
Salvador, de origen medieval, la mayor parte que se conser-
va hoy en día, es del Siglo XVI, con estética que mezcla el 
Gótico y el Renacimiento. Por ello, en sus orígenes se sitúa 
en el Románico.

Un poco más adelante, nos encontramos con el hermoso 
Castillo de Simancas, del Siglo XVI, hoy Archivo General 
de esta localidad. Igualmente vemos el nuevo monumento a 
la nueve mancas. Hace veinte años, no existía éste y sí, una 
fuente (hoy desaparecida ?), con 7 manos que hacían de caños, 
como pudisteis comprobar en la hoja de ruta correspondiente 
a esta etapa. Algunos peregrinos tuvieron tiempo de visitar la 
Iglesia y el Archivo.

Seguimos para llegar a Ciguñela, y volvemos a ver a otro pe-
regrino, que nos ha adelantado, también de chapa Ensacor… 
menudo negocio, ya que otro y además con perro, lo mismo.

Preciosos campos de gran extensión, con un precioso color 
esmeralda, que prometen una buena cosecha… a ver que ocurre.

Llegamos a Valladolid, nos alojamos en el buen Hotel Felipe 
IV, y salimos, algunos a misa…suntos, otros a Misa de verdad 
y los terceros a donde les pareció bien. Para el Hotel, cena y a 
descansar. Mañana será otro día.

 DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 26 de Marzo de 2023

Etapa nº 12. Ciguñuela - Peñaflor de Hornija
Distancia recorrida: 15,5 km.  

De Madrid al Camino. 11ª Etapa. Valdestillas - Ciguñuela



Amanece en Valladolid, donde hemos pasado la noche en 
el Buen Hotel Felipe IV. Estamos muy cerca de Ciguñuela, por 
lo que salimos a la 9:00, llegando media hora después y a las 
9:33 hacemos la foto de todo aquel que desea aparecer en ella.

La Fotografía la hemos hecho en la escalinata aledaña a la 
Iglesia Parroquial de San Ginés en Ciguñuela, curiosa cons-
trucción de su Torre, que cuenta con cinco esquinas, lo que 
comprobamos antes de empezar la etapa. 

Buen Camino, buen tiempo, menos molinos, la mayor con-
centración de ellos se centra alrededor de la Estación distri-
buidora de energía eléctrica de La Mudarra. Vamos en direc-
ción de Wamba, la ciudad del Rey de los visigodos, y que reza 
la canción…” El Rey Wamba, vino a España, tirando…”  De 
todas formas ya había estado en este país, puesto que era ma-
lagueño de Pujerra.

Bonito pueblo, este de Wamba (y creo que donde nació tam-
bién) con una preciosa Iglesia con advocación a Santa María 
de Wamba, la cual visitamos detenidamente, dado su interés. 
En el Altar Mayor, hay una Virgen con el nombre, que la gente 
cree que es el más corto “O”. Pero no es así, el más corto es “Ni-
casiO”. Pido perdón por mis cuñas, más o menos oportunas.

Otro “atractivo” de esta Iglesia, es su sótano donde se en-
cuentra el mayor osario, que se conoce extraído de un cemen-
terio, desde la Edad Media.  Entre cráneos y otros huesos, son 
miles… que todos ellos este nena paz eterna. ¡Es impresionan-
te!... y duro. Otra de las curiosidades, es una pila bautismal a 
nivel de suelo, como es lógico, a partir del Capitel de un pilar 
eliminado.

Nada más dejar el pueblo, a sus afueras, nos encontramos 
con la Ermita del Cristo del Humilladero. Enseguida se ve 
un quiebro del Camino, que tras una subida pronunciada, se 

oculta tapada por una loma, llegamos al alto y continuamos 
en descenso por, dando vista a Peñaflor a lo lejos. A pesar de 
parecernos estar al alcance del pié (no de la mano, como se 
suele decir). Verdes y extensos campos, que esperemos tengan 
buena progresión.

Un último esfuerzo y estamos subiendo la escalinata que nos 
da entrada a Peñaflor de Hornija, por su bello Camino a Saha-
gún y más tarde al Apóstol. Pasamos una abandonada Iglesia.

A las 2:45 en la Plaza del Ayuntamiento, varias mesas ocu-
padas por nuestros compañeros de Camino, y nosotros ocu-
pamos laque queda para poder comer.

Una vez terminada la comida, nos, dirigimos a la iglesia de 
Santa María de la Expectación y contamos con la guía, para 
nuestra visita. Un lujo.

Ya no nos queda más que ir para el autocar y regresar a 
casa. Hasta la próxima.

DE MADRID AL CAMINO
Sábado, 15 de Abril de 2023

Etapa nº 13. Peñaflor de Hornija - Medina de Rioseco
Distancia recorrida: 25,4 km.  

Llegamos a Peñaflor de Hornija y a las 10:20 estamos en 
disposición de hacer la fotografía de grupo y ponernos en 
marcha. Han transcurrido 5 minutos y estamos ante la Iglesia 
de Santa María de la Exaltación. Enseguida entramos en una 
calzada peldañeada y adoquinada, que pronto pasa a ser de 
tierra y graba. Día con buena expectativas y panorama sobrio 
pero grata su observación. 

Ya los habíamos visto desde la carretera en nuestro viaje… 
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pero ahora estamos entre los molinos eólicos, que nos van 
a acompañar algunos kilómetros. Entre ellos, una pequeña 
urna con flores que recuerda a alguien, que acabó ahí su Ca-
mino. 

Llegamos a Castromonte, tras más de dos horas de camina-
ta y nos encontramos con la magnífica iglesia parroquial de La 
Inmaculada Concepción, a la que podemos acceder y contem-
plar su rico interior, es una obra del siglo XVI.

Seguimos nuestro Camino y algún curioso se dirige a uno 
de los “Gigantes”, que parece que está cerca, pero sus dimen-
siones nos engañan. Observamos los dos tipos de tremendos 
fustes, que sostienen impertérritos a los generadores con sus 
palas. Los de sección circular y metálicos y con un montón de 
pernos de anclaje, el viento sopla muy fuerte y hay que aguan-
tar. Los otros, de placas de hormigón armado, formando un 
prisma hexagonal u octogonal, según alturas y donde la base 
está unida íntimamente con este fuste. 

Bueno ya esta bien de tecnicismos cutres, pero es algo así. 
A las cuatro y media estamos, unos antes y otros después, 

en la Plaza Mayor y nos sentamos en el Bar La Plaza, donde 
otros peregrinos están reponiendo fuerzas, como nosotros va-
mos a hacer.

Visitamos de una forma un poco acelerada, el Museo de la 
Semana Santa, que se asienta en la majestuosa, como reza la 
información en el exterior, Iglesia de la Santa Cruz.

Y para el autobús, van a ser las 5 de la tarde y vamos a 
arrancar, nos despide Antonio de la Asociación de esta Bonita 
Medina. Vamos a Valladolid donde damos un paseo y tras la 
cena por nuestra cuenta, al Alfonso IV a la pernocta.

DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 16 de Abril de 2023

Etapa nº 14. Medina de Rioseco - Cuenca de Campos 
Distancia recorrida: 21,9 km.  

Hemos pernoctado, como viene siendo costumbre en el 
buen hotel Felipe IV de Valladolid. Tras el desayuno y recogi-
da de equipajes, estamos todos en disposición de viajar hasta 
Medina de Rioseco.

Son las 8:30 de la mañana y Alex inicia el viaje, que nos lleva-
rá a Medina de Rioseco, lugar de llegada ayer sábado. A las 9:30 
estamos haciendo la acostumbrada fotografía. Después algunos 
consultan el panel explicativo, que tenemos al borde de la Dár-
sena del Canal de Castilla, ingente obra hidráulica para la épo-
ca, denominado el Ramal de Campos, en donde comenzamos, 
y como es ya costumbre, unos pocos por la derecha del Canal. 
La mayoría por la izquierda, aunque alguno poco convencido.

Al poco encontramos a un “buen Samaritano”, con su pe-
rrín, que nos confirma lo correcto de nuestra elección. Precio-
so Camino, siempre a la vera del agua, con hileras de arbolado 
en ambas orillas.

Como también viene siendo ya habitual, al día que dis-
frutamos, no se le puede pedir más, lo que hace de nuestro 
caminar sea un disfrute. Llegamos a las Esclusas, cercanas al 
pueblo de Berrueces.

Llegando a Tamariz vemos las ruinas de la  Iglesia de San 
Juan Bautista y poco más adelante, ya en el interior de la lo-
calidad, podemos contemplar la Iglesia de San Pedro Apóstol. 
Aquí hacemos una parada, para tomar un café en el Bar Tata.

Una vez en Cuenca de Campos, donde comemos y tras 
ello, vamos a conocer el mirador del “Cernícalo Primilla”, 
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con magníficas vistas del entorno. También dedicamos algo 
de tiempo en la contemplación de la interesante Iglesia Santa 
María del Castillo. 

Nos vamos reuniendo en torno al Bus y  a las 5:30 salimos 
para Oviedo, con una pequeña parada de 25 minutos y hasta 
casa.

Hasta la próxima salida…

DE MADRID AL CAMINO
Sábado, 10 de Junio de 2023

Etapa nº 15. Cuenca de Campos – Santervás de Campos
Distancia recorrida: 21,8 km.

Hoy nos disponemos a afrontar la última salida al Camino 
de la temporada, ya que el verano se anuncia y es tiempo de 
descanso.

Para “celebrarlo”, hoy vamos a ser nosotros los que haga-
mos esperar al grupo, poco, pero espera. Mi “santa”, con su 
superior criterio me dijo anoche, pon el despertador a las 6:15 
AM. En ningún momento pude pensar que ese horario no fue-
se el correcto… pero no lo era. 

Nos levantamos, aseo, hacer la cama, preparar el desayuno 
y de repente, suena el teléfono, “Oye, que  ya está el autobús 
aquí, en nuestra parada”, ¡Horror!, ni desayuno ni nada de 
nada…Llamada al taxi, recogida frenética de los bártulos y 
para la calle. Ahí está el profesional del taxi, le comentamos 
nuestro problema y el lugar de destino. Yo creo que este hom-
bre, recibió clases de conducción, del mismísimo Fernando 
Alonso, para sacar el carnet. En tres minutos estamos junto al 
bus. Todos en su asientos, calladitos y con mirada acusadora. 
Son la 7:03 AM  y a las 7:07, también AM, estamos en marcha, 
tras guardar el equipaje y haber pedido perdón humildemen-
te…nada de chulería, ni prepotencia.

Mi mujer solo se confundió, en una hora, error de cálculo. 
Con la comprensión de todos, que agradecemos sinceramente.

Hoy no tenemos a Alex. pero si a Andrés, que como toda 

la plantilla de JANO, son gente”Chapeau”. Llegamos al Área 
de Servicio de Palaquinos, y a desayunar, son 25 minutos y 
todos en el Bus. Se reanuda el viaje, el día promete benignidad 
meteoreológica y todos contentos… o casi.

Llegamos a Cuenca de Campos y son las 10:10. Hacemos la 
foto reglamentaria y a las 10:15 empezamos la andadura. Nada 
más abandonar Cuenca, empezamos a ver campos con toda 
su producción, totalmente yerma y caída, eso si, alegrada por 
las inevitables amapolas. Nuestro camino, jalonado de vez en 
cuando, con restos de un solo carril, de lo que fue el trazado de 
ferrocarril que unía Palencia y Valladolid, con Medina de Rio-
seco y Palanquinos, y que hoy vuelve a ser paso de Peregrinos, 
como debió de ser antaño.

Son las 11:20 y tras pasar junto a los muros del Camposan-
to, llegamos a Villalón de Campos, donde aprovechamos para 
tomar un cafetín, sellar la credencial y dar una vuelta por la 
plaza donde se encuentra el majestuoso Rollo Jurisdiccional, 
alrededor del que abundan los tenderetes del mercado.

Alguien comenta haber sido alertado por la Guardia Civil, 
de la dificultad del Camino, por las tremendas precipitaciones 
de ayer. Recomiendan ir por la carretera.

Viendo que el terreno, aunque precisa atención y cuidado, 
no estaba mal hasta Villalón, decidimos seguir por el trazado 
oficial. Siguen los hermosos paisajes a nuestro alrededor y a 
la salida de Villalón, nos topamos con la Iglesia de San Juan 
Bautista del gótico/mudejar, de mitad del siglo XV.

Seguimos sin dificultad hacia Fontihoyuelo, a donde lle-
gamos sobre las 13:40, y donde hacemos una corta parada y 
contemplamos su iglesia de El Salvador.

Seguimos el Camino cuarteado por las inclemencias y por 
enormes extensiones de trigo, cebada, girasol…y amapolas, 
para llegar a Santervás, sobre la 15:25. Nos cruzamos con una 
fachada con pinturas, que la comparamos con las foto toma-
das 20 años antes. Vemos la impresionante Iglesia de San Ger-
vasio y San Protasio. 

Allí nos reciben personas del lugar y la Presidenta de la Aso-
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ciación Madrileña, Marisa. Con muy buen ambiente, degusta-
mos un ágape, preparado por todos ellos. Nuestra Presidenta, 
entrega una imagen reproducción del Salvador de nuestra Ca-
tedral y Marisa nos regala “pins” y pulseras de su Asociación.

A continuación, visita a la interesante Iglesia del lugar y a su 
Museo Ponce de León.

Autobús y para Carrión de los Condes, donde nos aloja-
mos en el magnífico Monasterio de San Zoilo y visitamos, su 
no menos magnifico Claustro. La cena en el precioso comedor 
“Las Vigas”

Descanso y mañana será otro día.

DE MADRID AL CAMINO
Domingo, 11 de Junio de 2023

Etapa nº 16. Santervás de Campos – Sahagún de Campos
Distancia recorrida: 22,2 km. (con desvío a Grajal)

Hoy los despertadores, relojes, móviles… e incluso la recep-
ción del Hotel, funcionan a la perfección. Desayuno a partir 
de las 7:30 y salida para Santervás, a las 9:00.

Después de 50 minutos, estamos en Santervás y unos poco 
más tarde, los que quieren salir en la foto, posando. Otra foto 
de la Presidenta con el matrimonio de la Montera Picóna y a 
las 10:05 en marcha. 

Al poco de salir, nos encontramos con una encrucijada, la 
mayoría opta por el trazado que figura  en la Hoja de Ruta, 
otros hacia Melgar de Arriba, no se por qué. Las hojas se ha-
cen…

Un tramo considerable por Carretera Provincial LE941, 
durante 30 minutos, pero con un panorama magnífico. Son las 
11:25 y llegamos a Arenillas de Valderaduey. Yo entablo con-

versación con Salvador, un lugareño motorizado, con el que 
departo unos minutos, mientras espero al grueso del grupo, 
ya que para fotografiar a los de “la acera de enfrente” caminé 
a buen ritmo durante un tramo… ahora que lo pienso, ¿Quién 
sería el de la acera de enfrente en este caso?

Entramos en Gramal, es un punto de encuentro con el 
autobús, pero para llegar a él, hemos tenido que desviarnos. 
Otros Peregrinos han continuado sin hacer este acercamien-
to. Ha empezado a llover con cierta gracia y hay que tirar de 
paraguas, para seguirle Camino. Poco antes de llegar a esta 
localidad, nos había llamado Enrique, para informar del per-
cance sufrido por nuestra compañera Conchita. Nos comenta 
que ha caído, y tiene dolor en un pie, por lo que la traslada a 
Sahagún y tras una cura se le viaja para regresar a Oviedo e 
ir a urgencias, para una mayor exploración. A todos los com-
pañeros se nos informa y de forma unánime, manifestamos 
nuestro deseo de que sea algo menor, cosa que desgraciada-
mente no sucedió. 

Desde las 13:00 horas que ha empezado la lluvia, nos va a 
perseguir durante una hora y media más,

Ha descampado y la marcha se hace más grata sin tener que 
portar el paraguas y así poder ver mejor el panorama. Estamos 
a tiro de piedra de Sahagún y eso nos anima.

Son 1as 14:50 y cada cual busca un sitio para comer. A 
un grupo de nosotros nos lo sugirió una Codorniz, estuvo 
acertada.

Un pequeño paseo y al autobús, el cual arranca puntual, 
a las 5:30, realizando el viaje sin necesidad de paradas y tres 
horas más tarde, estamos en el centro de Oviedo.

Y ahora si procede decir ¡Buen Verano! y hasta que nos vea-
mos, si no nos vemos antes…
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De Madrid al Camino. 5ª Etapa. Valsaín - Segovia. 1ª Salida 2023

De Madrid al Camino. 16ª Etapa Santervás - Sahagún.
Última Etapa de este Camino y del semestre.

Reliquia en el Monasterio 
de La Santa Espina 


